OS DIREITOS DA PERSONALIDADE E A
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LIBERDADE DO PLANEJAMENTO FAMILIAR E
A UTILIZACAO DE TECNICAS DE
REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA
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Resumo: A presente pesquisa cientifica tem por objetivo de-
monstrar a legalidade e a legitimidade da tutela das familias mo-
noparentais, sejam elas programadas ou incidentais, levantando
questdes atinentes aos direitos da personalidade do genitor e 0s
direitos da futura prole, em razao da existéncia de pontos diver-
gentes quanto ao direito a procriacdo e direitos reprodutivos.
Para tanto, utilizou o método hipotético-dedutivo, baseado em
pesquisa bibliografica para uma analise qualitativa e critica.
Como resultado, verificou-se a preponderancia da liberdade in-
dividual, do direito de autodeterminacéo e o livre desenvolvi-
mento da personalidade do genitor, posto que ndo se evidencia
qualquer violagdo dos direitos infanto-juvenis no que tange a
monoparentalidade programada. De modo que se observados 0s
deveres atinentes a parentalidade responsavel e o devido cuidado
para com o desenvolvimento e a criacdo do menor o projeto
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parental individual é legitimo e regulado pelo Conselho Federal
de Medicina, por meio da Resolugao n°® 2.168/2017.

Palavras-Chave: Afetividade; Dignidade Humana; Direitos da
Personalidade; Parentalidade Responsavel.

THE RIGHTS OF PERSONALITY AND A SCHEDULED
MONOPARENTALITY: FREEDOM OF FAMILY PLAN-
NING AND A UTILIZATION OF ASSISTED HUMAN RE-
PRODUCTION TECHNIQUES

Abstract: The purpose of this scientific research is to demon-
strate the legality and legitimacy of the protection of single-par-
ent families, whether scheduled or incidents, raising questions
regarding the personality rights of the parent and the rights of
the future offspring, due to the divergent items regarding the
right to procreation and reproductive rights. To do so, the paper
used the hypothetical-deductive method, based on bibliographic
research for a qualitative and critical analysis. As a result, there
was a preponderance of individual freedom, the right of self-de-
termination and the free development of the parent's personality,
since it does not show any violation of children's rights that do
not occur in the programmed single parenthood. In order to ob-
serve the duties pertaining to responsible parenting and due to
the development and care of minors or minors, the individual
parent project is legitimate and regulated by the Federal Council
of Medicine, through the Resolution n°® 2.168/2017.

Keywords: Affectivity; Human Dignity; Personality Rights; Re-
sponsible Parenting.

Sumério: 1 Introducdo; 2 Sociedade, individuo e familia frente
aos direitos da personalidade; 3 Da monoparentalidade progra-
mada e as técnicas de reproducdo humana assistida; 4 Das
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limitac@es juridicas em face das técnicas de reproducdo humana
assistida; 5 Do principio do melhor interesse da crianca e do ado-
lescente e a autonomia da vontade envolvendo o projeto paren-
tal; 6 Concluséo; Referéncias bibliograficas.

1 INTRODUCAO

V\ wr\ s ensinamentos da Igreja Catolica, o patriarcado e

(“’ \\

a concepcao de que o ser humano era o centro de
9| tudo se perpetuaram durante séculos na sociedade
%\\ e) ocidental, influenciado de forma palpavel o0 modo
)\w e de vida das pessoas, a elaboracdo legislativa e a
constltuigéo familiar, impondo a todos que somente seria consi-
derada familia a unido entre um homem e uma mulher por meio
do matriménio.

Contudo, no Brasil, com o advento da Constituicao Fe-
deral de 1988, o conceito e a abrangéncia do termo familia foram
ressignificados, ja que a Carta tutelou tanto a familia heteroafe-
tiva como as unides estaveis e as familias monoparentais, reco-
nhecimento constitucional que protegeu uma realidade ja muito
conhecida e presente na sociedade.

Assim, pode-se observar um olhar do Estado para com a
familia através do artigo 226, 8§4°, da Constituicdo Federal, que
a elevou a patamar estruturante da sociedade e reconhece a sua
importancia, merecendo assim uma especial protecdo do Estado,
que estende tal tutela para as entidades familiares constituidas
por qualquer dos genitores e seus filhos.

Ainda, o afeto finalmente ganhou espaco nas relacdes fa-
miliares, vindo a nortear a sua constituicdo e protecdo, passando
a ser um valor juridico a ser considerado no que tange ao reco-
nhecimento dos arranjos familiares que ndo estejam em confor-
midade com o gque é imposto socialmente.

Assim, em decorréncia desta sistematica interpretativa e
protetiva para a familia, e em respeito aos direitos da




[ 310 | RILB, Ano 7 (2021), n° 2

personalidade, especialmente o da autodeterminacdo e da liber-
dade, surgiu o principio (art. 226, §7°, da Constituicio Federal)?,
que se converteu em direito ao livre planejamento familiar (art.
1.565, §2°, do Cddigo Civil)*. Este concedeu forca a familia e
aos seus integrantes, possibilitando que qualquer pessoa, inde-
pendentemente de seu género, possa escolher as questdes envol-
vendo a formacdo de sua prépria familia, 0 momento mais ade-
quado para constitui-la e, até mesmo, no que tange a filiacdo e
suas possibilidades no mundo contemporaneo.

Com as novas tecnologias envolvendo a reproducdo hu-
mana, muitas questdes atinentes a familia voltaram a ser debati-
das e discutidas. Na atualidade, muitas pessoas se encontram
descrentes com a possibilidade de encontrar um companheiro(a)
amoroso(a) em razdo da liquidez com que as relaces tém se
dado e, por este motivo, se evidencia cada dia mais a vontade de
muitas mulheres ou homens de realizar o projeto de parentali-
dade de forma isolada e individual, sem a existéncia de outra
pessoa.

Caracteriza-se assim, a monoparentalidade programada
intencional, que difere da incidental, que ocorre por desventuras
da vida, ndo sendo neste segundo caso uma escolha, mas quase
uma falta de alternativa a ndo ser exercitar a monoparentalidade
tomando os devidos cuidados e cautelas para com o menor.

As técnicas de reproducdo humana assistida que podem
ser entendidas como o “conjunto de técnicas que favorecem a

3 Art. 226, § 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da paterni-
dade responsavel, o planejamento familiar é livre decisdo do casal, competindo ao
Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o exercicio desse direito,
vedada qualquer forma coercitiva por parte de instituices oficiais ou privadas. In:
BRASIL. [Constitui¢do (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, [2016]. Disponivel em: http://www.pla-
nalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 2 jul. 2019.

4 Art. 1.565, §2.° O planejamento familiar é de livre decisdo do casal, competindo ao
Estado propiciar recursos educacionais e financeiros para o exercicio desse direito,
vedado qualquer tipo de coergéo por parte de institui¢des privadas ou pablicas. (BRA-
SIL, 2002).
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fecundacdo humana, a partir da manipulacdo de gametas e em-
brides, objetivando principalmente combater a infertilidade e
propiciando o nascimento de uma nova vida humana’®, vém cau-
sando grande impacto e influéncia na realizacdo pessoal de quem
quer ser pai ou mae, alargando cada vez mais a abrangéncia da
terminologia “familia” e reafirmando que os arranjos familiares
sdo muito mais do que o modelo binario compulsério de paren-
talidade imposto.

Logo, faz-se necessario verificar a complexidade hu-
mana e as questdes atinentes a parentalidade, e este intimo de-
sejo de constituir uma familia, mesmo que sem um(a) par-
ceiro(a). Em razéo de inexistir legislacdo regulamentadora, as
técnicas de reproducdo humana assistida vém se pautando ape-
nas nas resolugdes do Conselho Federal de Medicina (CFM),
que ndo possuem, entretanto, forma normativa. Desta forma, di-
ante da permissiva até entdo legal para a realizacdo do projeto
parental de forma individual, programando uma monoparentali-
dade, se faz imperiosa uma analise da técnica frente ao Direito e
suas nuances.

Para tanto, a presente pesquisa utilizou o método hipoté-
tico-dedutivo, fundamentado em revisdo bibliogréfica e docu-
mental, de forma que foi possivel realizar uma avaliacéo e a pon-
deracdo dos valores, principios e direitos tanto das pessoas que
desejam o projeto monoparental como da eventual prole. Tem-
se como marco inicial a compreensao das questdes envolvendo
0 cenario social, o individuo que se tem na atualidade e como
este sujeito compreendera a monoparentalidade e as possibilida-
des de sua formacéo, tanto incidental como programada.

Constatou-se posteriormente qual direito deve prevalecer
em face da situacdo da monoparentalidade programada, posto
que alguns direitos entram em aparentemente conflito, devendo

5 RODRIGUES JUNIOR, Walsir Edson; BORGES, Janice Silveira. Alteragdo da von-
tade na utilizacdo das técnicas de reproducdo assistida. In: TEIXEIRA, Ana Carolina
Brochado; RIBEIRO, Gustavo Pereira Leite (coords.). Manual de direito das familias
e das sucessdes. Belo Horizonte: Del Rey, 2008. p. 228.
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tanto o legislador como os juristas utilizarem as técnicas da pon-
deracéo e da proporcionalidade, envolvendo o melhor interesse
da crianca ou da liberdade em seu mais amplo sentido, e o da
autodeterminacdo envolto ao projeto parental, além do direito
reprodutivo atribuido a toda e qualquer pessoa.

Por fim, pretendeu-se responder a seguinte pergunta: a
monoparentalidade programada fere algum direito da personali-
dade do futuro filho? A posigdo do CFM em permitir a utilizagdo
das técnicas de reproducdo humana assistida por pessoas soltei-
ras foi a mais correta?

2 SOCIEDADE, INDIVIDUO E FAMILIA FRENTE AOS DI-
REITOS DA PERSONALDIADE

A Constituigdo Federal de 1988 ¢ um marco historico
para diversos ramos do direito, principalmente para o Direito de
Familia, pois além de ampliar o conceito de familia (art. 226°,
84°, CF), também consagrou o direito ao planejamento familiar
e o direito/dever da parentalidade responsavel (art. 226°, §7°,
CF), elevando a dignidade humana como premissa para qualquer
ato ou norma a ser proferida a partir de entéo (art. 1°, 111, CF)®,

Até mesmo a Declaracdo Universal dos Direitos Huma-
nos (DUDH) de 1948, em seu artigo 16, item 3, eleva a familia
como sendo o nucleo natural e fundamental de toda a sociedade,
de forma que independentemente de sua formacdo ou origem,
possui direito a protecio por parte da sociedade e do Estado’.

Diante deste contexto, houve uma inguestionavel mu-
danca nas questbes atinentes as relacbes e aos arranjos

6 BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da Replblica Federativa do Brasil de
1988. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, [2016]. Disponivel em: http://www.pla-
nalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 2 jul. 2019.

" ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS (ONU). Assembleia Geral das Nagoes
Unidas em Paris. Declaragdo Universal dos Direitos Humanos. 1948. Disponivel em:
http://www.dudh.org.br/wpcontent/uploads/2014/12/dudh.pdf. Acesso em: 20 jun.
20109.
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familiares, passando a familia a ser mais do que aquela advinda
do casamento, para ser reconhecida como uma reunido de pes-
soas, independentemente de seu nimero, ligadas pelo afeto, res-
peito e pela solidariedade. Este novo conceito vem de encontro
com os valores sociais, com 0s mandamentos constitucionais e
com o respeito a dignidade humana, a liberdade e a autodetermi-
nacao.

De fato, a afetividade passou a ser o verdadeiro elemento
que orienta e estrutura as relagdes familiares, a doutrina e a ju-
risprudéncia nos atuais dias®, que repetem veemente que o que
constitui uma familia é o afeto e a vontade de se pertencer a esta.
Tal posicionamento é tomado pelos mais renomados pesquisa-
dores da area do Direito de Familia, como por exemplo, Maria
Berenice Dias®, Rolf Madaleno'?, Paulo Lobo!! e Carlos Roberto
Gongalves'?. Conforme Giselle CAmara Groeninga, “cada vez
mais se da importancia ao afeto nas relacfes familiares; alias,
um outro principio do Direito de Familia ¢ o da afetividade”*®.

Com isso, a familia abandonou o seu viés exclusiva-
mente econdmico e reprodutivo, para finalmente se tornar um
lugar de realizacéo pessoal e coletiva das pessoas, em um ambi-
ente regido pelo amor, companheirismo e afeto. Sendo as fami-
lias hoje “verdadeiros microcosmos sociais em suas realidades e
vivéncias”*, colocando a pratica sexual, o matrimbnio e a

8 DOMINGUES, Maria de Fatima. Familia recomposta: Novas lagos baseados no
afeto. In: CARVALHO, Gisele Mendes de Carvalho; CORAZZA, Thais Aline Ma-
zerro (orgs.). Um olhar contemporéneo sobre os direitos da personalidade. Birigui:
Boreal, 2017. p. 71-93.

9 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12. ed. S&o Paulo: Revista
dos Tribunais, 2017.

10 MADALENO, Rolf. Direito de Familia. 9. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2019.

11 LABO, Paulo. Direito Civil: Familias. Sdo Paulo; Saraiva, 2008.

12 GONCALVES, Carlos Alberto. Direito Civil Brasileiro: Direito de Familia. 12. ed.
Séo Paulo: Saraiva, 2015.

13 GROENINGA, Giselle Camara. Direito Civil: Direito de Familia. Sdo Paulo: Re-
vista dos Tribunais, 2008. v. 7. p. 28.

14 SILVA NETTO, Manuel Camelo Ferreira da; DANTAS, Carlos Henrique Félix;
FERRAZ, Carolina Valenga. O dilema da “produgdo independente” de parentalidade:
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reproducdo como sendo questfes de natureza secundaria, ou até
superficial, no que tange a fundamentagdo da familia, j& que esta
passa a se organizar “de forma a promover o maximo bem-estar
de cada um de seus membros, pautando-se na dignidade, na so-
lidariedade e na afetividade™*®.

Os arranjos familiares sempre foram algo plural e nunca
na histdria da humanidade houve somente um Gnico modelo de
familia, o que se visualiza € que antigamente sé eram reconhe-
cidos direitos as familias constituidas pelo casamento civil, for-
madas pela unido de um homem com uma mulher e seus filhos.
Mas a existéncia de familias monoparentais, homoafetivas, ana-
parentais, entre outras, é algo indiscutivel. Ainda, as possibilida-
des inauguradas com as técnicas de reproducao humana assistida
(RHA) colocaram em pauta questdes envolvendo a autonomia
da vontade, o livre planejamento familiar e os interesses do nas-
cituro®®,

Ana Maria Monteiro Borlot e Zeidi Aradjo Trindade?’
pontuam que o desejo pela parentalidade e de constituicdo fami-
liar ainda é algo extremamente relevante para a realizacdo pes-
soal. Neste contexto, as modernas técnicas de reproducéo

é legitimo escolher ter um filho sozinho? Revista Direito GV, v. 14, n. 3, p. 1106-
1138, 2019. p. 1109. Disponivel em: http://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/in-
dex.php/revdireitogv/article/view/78030. Acesso em: 17 jun. 2019.

15 CARDIN, Valéria Silva Galdino; GUIMARAES, Nadia Carolina Brencis; CAZE-
LATTO, Caio Eduardo Costa. Do bebé-medicamento sob o enfoque do biodireito e
da bioética. Meritum: Revista de Direito da Universidade FUMEC, v. 13, n. 1, p. 169-
195, 2018. p. 179. Disponivel em: http://www.fumec.br/revistas/meritum/arti-
cle/view/5878. Acesso: 17 nov. 2019.

16 TEIXEIRA, Leonia Cavalcante; PARENTE, Flavia Soares; BORIS, Georges Da-
niel Bloc. Novas configuracdes familiares e suas implicagdes subjetivas: reproducdo
assistida e familia monoparental feminina. Psico, v. 40, n. 1, p. 24-31, 2009. Disponi-
vel em: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5161493. Acesso em: 23
mar. 2019.

17 BORLOT, Ana Maria Monteiro; TRINDADE, Zeidi Aradjo. As tecnologias de re-
producéo assistida e as representacdes sociais de filho biolégico. Estudos de Psicolo-
gia, Natal, v. 9, n 1 p. 6370, abr. 2004. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
294X2004000100008&Ing=en&nrm=iso. Acesso em: 23 maio 2019.
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humana assistida possibilitaram que homens e mulheres, de
forma individual e independente, consigam efetivar o projeto
monoparental idealizado. Marina Ferreira da Rosa Ribeiro®
acrescenta que esta vontade pela maternidade ou paternidade
esta vinculada intrinsecamente a questdes narcisistas de imorta-
lidade, sendo uma forma de aproximar o individuo da perpetua-
cao de sua existéncia, passando a sua heranca e tracos genéticos
para os seus descendentes.

A parentalidade hoje ja ndo esta mais vinculada somente
com a reprodugé@o ou com a continua¢do de um nome simples-
mente, mas esta voltada para uma deciséo racional e ldgica, pen-
sada e, principalmente, planejada, seja com ou sem um(a) par-
ceiro(a). Com a evolucéo tecnoldgica e medicinal, a monoparen-
talidade programada se torna finalmente possivel tanto para ho-
mens como para mulheres, sem que se tenha necessariamente
um ato sexual.

Pontualmente, Valéria Silva Galdino Cardin, Caio Edu-
cardo Costa Cazelatto e Nadia Carolina Brencis Guimardes®®

descrevem que:
Os avangos alcangados na esfera biotecnoldgica, especifica-
mente, no que tange a medicina reprodutiva apesar de trazerem
beneficios inegaveis e representar muitas vezes a Unica ferra-
menta capaz de possibilitar que certos individuos possam cons-
tituir uma instituicdo familiar idealizada e exercer a almejada
parentalidade, trouxe também em seu seio impasses juridicos,
éticos e morais [...].
O bem-estar da crianca é algo que deve sempre estar
acima de qualquer interesse, seja individual ou coletivo, visto

que o menor € considerado uma pessoa vulneravel em todos os

18 RIBEIRO, Marina Ferreira da Rosa. Infertilidade e reproducéo assistida: desejando
filhos na familia contemporanea. Sdo Paulo: Casa do Psic6logo, 2004.

19 CARDIN, Valéria Silva Galdino; GUIMARAES, Nadia Carolina Brencis; CAZE-
LATTO, Caio Eduardo Costa. Do bebé-medicamento sob o enfoque do biodireito e
da bioética. Meritum: Revista de Direito da Universidade FUMEC, v. 13, n. 1, p. 169-
195, 2018. p. 172. Disponivel em: http://www.fumec.br/revistas/meritum/arti-
cle/view/5878. Acesso: 17 nov. 2019.



[ 316 | RILB, Ano 7 (2021), n° 2

seus aspectos?’. E mesmo que sejam garantidos aos genitores ou
ao genitor de forma particularizada os direitos sexuais e repro-
dutivos através das técnicas de RHA, estes atos devem sempre
se pautar no principio da dignidade humana e, principalmente,
no da parentalidade responsavel, do melhor interesse e protecao
integral da crianca e do adolescente, sendo repudiada qualquer
pratica que venha a atentar contra a existéncia, a liberdade e a
vida digna da pessoa.

Programar a monoparentalidade s6 ¢ mais uma das for-
mas de se constituir uma familia que, como qualquer outra forma
que va em direcdo oposta aos moldes familiares impostos soci-
almente, sofre com a resisténcia e a discriminacéo no ambito pu-
blico e no privado, exatamente por ir contra os padrées do mo-
ralismo cristdo casamentario.

As principais mudangas sociais se dao pela mudanca de
postura dos individuos e de como estes se relacionam com o
mundo. Por vezes, as pessoas insistem em acreditar que existe
algo que va durar para sempre, mesmo que estas ndo queiram
algo perpetuo e duravel. Parecem esquecer que até mesmo a
unido afetiva e relacional entre duas pessoas néo é algo para toda
a vida, pois o que foi constituido pelo ser humano, por este
mesmo pode ser desconstituido??.

Nos atuais dias, existe uma descrenca cronica no amor
romantico e na unido entre pessoas de forma duradoura. Nao se
querendo e sabendo mais se manter lacos afetivos e relacionais
em longo prazo®2. Nessa perspectiva, enquanto os lagos afetivos
romanticos ndo se mostram duraveis, o ser humano busca um
vinculo que seja concreto o suficiente, e assim, busca-se a filia-
cao (ter um filho), a fim de suprir esta necessidade.

20 MOCHI, Tatiana de Freitas Giovanini; CARDIN, Valéria Silva Galdino. Criancas
e adolescentes vitimas de violéncia familiar. Brasilia: Zakarewicz, 2018.

21 BAUMAN, Zygmunt. Amor liquido: sobre a fragilidade dos lagos humanos. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar, 2004.

2 BAUMAN, Zygmunt. Amor liquido: sobre a fragilidade dos lagos humanos. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar, 2004.
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Pelo fato de o fundamento da familia ter se modificado,
sendo hoje fundamental para os arranjos familiares o afeto, se
coloca em evidéncia uma verdadeira unidade socioafetiva®, um
ambiente para que as pessoas se desenvolvem e se realizam.
Neste sentido, Carlos Alexandre Moraes em sua obra “Respon-
sabilidade Civil dos Pais pela Reproducdo Humana Assistida”
entende que:

Ser pai e mae é um privilégio, todavia gera inmeras responsa-
bilidades, por isso, a parentalidade responsavel ndo é uma das
tarefas mais simples, pois exige antes de tudo tempo dos pais
para com seus descendentes, principalmente na atualidade,
quando os pais ndo tém tido tempo para viver e conviver com
seus filhos?,

Em razdo de todo o exposto, “principalmente em termos
de familia, a sociedade ¢é convidada a vivenciar uma pluralidade
de identidades e a conviver com novas formas de agrupamentos
familiares”?®. Independentemente da forma que é constituida,
seja programada, incidental, planejada a dois ou em até mais de
duas pessoas (poliafetiva), o que deve se verificar é a unido, o
respeito, 0 comprometimento para com a busca da felicidade de
seus integrantes, perfazendo assim os direitos mais intrinsecos e
subjetivos do ser humano, que sdo os direitos da personalidade
e a propria dignidade humana.

3 DA MONOPARENTALIDADE PROGRAMADA E AS
TECNICAS DE REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

A monoparentalidade ndo surgiu com o advento da Cons-
tituicdo Federal de 1988 e se mostra como um fato social ha

23| OBO, Paulo. Direito Civil: Familias. Sdo Paulo; Saraiva, 2008.

24 MORAES, Carlos Alexandre. Responsabilidade civil dos pais na reproducgéo hu-
mana assistida. Rio de Janeiro: Forense, 2019. p. 123.

25 SCHERBAUM, Julia Francieli Neves; ROCHA, Leonel Severo. A constitucionali-
zagdo no direito de familia no sistema juridico brasileiro. Revista de Constitucionali-
zacao do Direito Brasileiro-RECONTO, v. 1, n. 1, p. 1-21, 2018. p. 19. Disponivel
em: http://revistareconto.com.br/index.php/Reconto/article/view/62/85. Acesso em:
28 fev. 2020.
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décadas, sendo hoje amplamente reconhecida como uma forma
de familia, onde a m&e ou o pai assumem de forma independente
e individualizada os encargos advindos com um filho, despen-
dendo esforgo e cuidado para a criacdo desta crianca em desen-
volvimento.

Maria Helena Diniz coloca que esta forma de configura-
cao familiar rompe com a ideia de um casal e seus filhos, posto
que na familia monoparental os filhos vivem e convivem apenas
com os dos seus genitores, podendo este modelo se dar pelas
desventuras da vida, como por exemplo, o falecimento do outro
genitor, o divorcio, a adog¢do unilateral e, até mesmo, quando ndo
se conhece a filiagdo, como ocorre nas “produ¢des independen-
tes”?®. Desta forma, discorre sobre o tema Luciana da Fonseca
Lima Brasileiro Auto?®’:

[...] a Constituicdo Federal, ao reconhecer as entidades famili-
ares monoparentais, abriu espaco para aquelas situacdes que
aqui denominaremos de tipicas, ou seja, as situagdes de mono-
parentalidade casuistica, mas também para aquelas aqui referi-
das como atipicas, ou seja, 0 planejamento de um projeto indi-
vidual de parentalidade, que podera ocorrer: pela adocéo, pela
inseminacao artificial; ou ainda, pela préatica de ato sexual onde
a mulher, especificamente, planeja a gestacdo sem dar conhe-
cimento ao genitor.

O ordenamento juridico patrio s6 veio entdo tutelar os
direitos destes arranjos familiares que ja hd muito tempo se en-
contravam na sociedade, estando de forma explicita o seu reco-
nhecimento na Constituicdo Federal, em seu artigo 226, §4°%,

26 DINIZ, Maria Helena. Curso de Direito Civil brasileiro: direito de familia. 17. ed.
Séo Paulo: Saraiva, 2002. v. 5.

27 AUTO, Luciana da Fonseca Lima Brasileiro. Projeto individual de maternidade:
entre o desejo e o direito. 2012. 106 f. Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Universi-
dade Federal de Pernambuco, Recife, 2012. p. 39. Disponivel em: http://reposito-
rio.ufpe.br/bitstream/handle/123456789/10686/Dis-
serta%C3%A7%C3%A30%20Luciana.pdf?sequence=1&isAllowed=y. Acesso em:
20 mar. 2019.

28 BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil
de 1988. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, [2016]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 2
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Reforgando ainda mais que a familia é constituida acima de tudo
pelo cuidado e pelo afeto que é despendido entre os seus mem-
bros e, no caso da monoparentalidade, a responsabilidade indi-
vidual do genitor para com a sua prole.

Com este reconhecimento da familia monoparental, se
tem prestigiada a realidade social e as inimeras familias que ja
se encontram neste formato, que passam a ser protegidas como
as outras formas de arranjo familiar?®. Tais familias s&o incon-
testavelmente uma realidade social, independentemente de
como se constituiram, seja por fendmenos transitérios, casos sa-
zonais ou pela utilizacdo de técnicas de reproducdo humana as-
sistida®’. O que se confirma por meio do que pontua Eduardo de

Oliveira Leite:
A monoparentalidade sempre existiu — assim como o concubi-
nato — se levarmos em consideracao a ocorréncia de maes sol-
teiras, mulheres e criangas abandonadas. Mas o fenémeno nédo
era percebido como uma categoria especifica, 0 que explica a
sua marginalidade no mundo juridico.

As mudancas seculares envolvendo o conhecimento ci-
entifico, a industrializacdo, a expansdo mercantil, a igualdade de
género e a redivisdo sexual do trabalho acarretaram uma grande
transformacéo social e familiar. Atualmente, ndo é mais neces-
séria a préatica do ato sexual para a reproducao, e 0 matrimonio
tanto civil como religioso s@o é mais as Unicas formas de se ter
relacdes sexuais.

jul. 2019.

29 GAMA, Guilherme Calmon Nogueira da. A nova filiagéo: o biodireito e as relagdes
parentais; o estabelecimento da parentalidade-filiagdo e os efeitos juridicos da repro-
ducdo assistida heteréloga. Rio de Janeiro: Renovar, 2003.

30 SILVA NETTO, Manuel Camelo Ferreira da; DANTAS, Carlos Henrique Félix;
FERRAZ, Carolina Valenga. O dilema da “producdo independente” de parentalidade:
é legitimo escolher ter um filho sozinho? Revista Direito GV, v. 14, n. 3, p. 1106-
1138, 2019. Disponivel em: http://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/revdirei-
togv/article/view/78030. Acesso em: 17 jun. 2019.

81 LEITE, Eduardo de Oliveira. Familias monoparentais: a situagéo juridica de pais e
mées solteiros, de pais e maes separados e dos filhos na ruptura da vida conjugal. Sao
Paulo: Revista dos Tribunais, 2003. p. 21.
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A familia ndo é mais um ambiente com caracteristicas
econdmicas e reprodutivas e que tem a figura masculina como a
superior. Ela, na verdade, é, e sempre deve ser, um espago para
o0 desenvolvimento individual e coletivo de seus membros, fun-
dado no companheirismo, no amor e, acima de tudo, em um am-
biente saudavel e protetor da pessoa e de sua personalidade®?.

O uso cada vez mais frequente e acessivel das técnicas
de RHA modificou questdes de extrema importancia relaciona-
das a filiacdo, a maternidade, a paternidade e a propria parenta-
lidade, colocando-se em pauta a monoparentaldiade progra-
mada, uma forma de se realizar o planejamento familiar de ma-
neira isolada e sem a presenca de outra pessoa.

O Conselho Federal de Medicina (CFM) por meio da Re-
solugdo n° 2.168/2017, estipula expressamente a possibilidade
da monoparentalidade programada, visto o contido no capitulo
I1, item 2, que permite a utilizagéo das técnicas de RHA por pes-
soas solteiras®®. A monoparentalidade por meio das técnicas de
RHA pode ocorrer tanto em favor de uma mulher como de um
homem, pois neste Gltimo caso, 0 homem precisara de uma mu-
Iher para gerar a crianga, mas nao constituira com ela vinculo
parental®. Logo, hoje esta ao alcance das pessoas, quando da
auséncia de uma relagcdo amorosa, a possibilidade de realizacdo

%2 QUAYLE, Julieta Maria de Barros Reis; DORNELLES, Lia Mara Netto. Monopa-
rentalidade programada e reproducdo assistida: da “produgdo independente” a utiliza-
cdo de sémen post mortem. Mudangas: Psicologia da Saude, v. 23, n. 1, p. 31-40,
2015. Disponivel em: https://www.researchgate.net/profile/Julieta_Quayle/publica-
tion/284547794_Monoparentalidade_Programada_e_Reproducao_Assis-
tida_Da_Producao_Independente_a_Utilizacao_de_Semen_post_mor-
tem/links/568ec2a608ae78cc051608ab.pdf. Acesso em: 15 mar. 2019.

33 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA (CFM). Resolugéo n° 2.168/2017, de 10
de novembro de 2017. Adota as normas éticas para utilizacdo das técnicas de repro-
ducdo assistida. Diario Oficial da Unido: secdo 1, Brasilia, DF, p. 73, 10 nov. 2017.
Disponivel em: https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolu-
coes/BR/2017/2168. Acessado em: 20 jun. 2019.

3 GAMA, Guilherme Calmon Nogueira da. A nova filiag&o: o biodireito e as relagdes
parentais; o estabelecimento da parentalidade-filiagdo e os efeitos juridicos da repro-
dugdo assistida heteréloga. Rio de Janeiro: Renovar, 2003.
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do projeto de parentalidade e de constitui¢cdo familiar utilizando-
se dos avangos medicinais®®.

Com todas as mudancas sociais e objetivos de vida, tanto
mulheres como homens ndo vém a felicidade atrelada somente
ao casamento, mas também a vida profissional, a qualidade dos
relacionamentos familiares e amorosos, ao autoconhecimento e
a satisfacdo pessoal. Cenario este propenso para o desejo de um
exercicio de parentalidade planejada e unilateral, pois seria mais
um ponto na complexibilidade do ser, para se realizar como pes-
soa.

Em regra, a monoparentalidade programada é exercida
por pessoas com maturidade intelectual e situacéo financeira es-
tavel, visto que € necessario custear os gastos elevados que um
tratamento de RHA exige. Tal projeto rompe com os “papéis”
sociais impostos durante séculos e, de forma genuina, busca o
que realmente quer, que é ser mae ou pai®®. “O desejo de ter fi-
Ihos é um fator de grande relevancia para o desenvolvimento da
personalidade e, por isso, esta inserido nos direitos de persona-
lidade™?’.

Vale lembrar que o que muda nesse tipo de arranjo fami-
liar programado é a forma de se conceber o filho e a filiacdo
estabelecida por esta, pois 0s mesmos deveres e obrigacdes que

35 TEIXEIRA, Leénia Cavalcante; PARENTE, Flavia Soares; BORIS, Georges Da-
niel Bloc. Novas configura¢des familiares e suas implicagfes subjetivas: reproducéo
assistida e familia monoparental feminina. Psico, v. 40, n. 1, p. 24-31, 2009. Disponi-
vel em: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5161493. Acesso em: 23
mar. 2019.

36 DINIZ, Débora; GUILHEM, Dirce. Feminismo, bioética e vulnerabilidade. Revista
Estudos Feministas, Floriandpolis, v. 8, n. 1, p. 237-244, 2000. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/download/9881/9107. Acesso em 9
mar. 2019.

37 MORAES, Carlos Alexandre; AMARO, Mylene Manfrinato dos Reis. Politicas pU-
blicas e os direitos reprodutivos por reproducdo humana assistida: pela efetivacéo dos
direitos da personalidade. Revista Direitos Sociais e Politicas Publicas (UNIFA-
FIBE), v. 7, n. 3, p. 33-58, 2019. p. 42. Disponivel em: http://www.unifa-
fibe.com.br/revista/index.php/direitos-sociais-politicas-pub/article/view/679. Acesso
em: 12 jan. 2020.
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permeiam as outras formas de familia continuardo incidindo.
Nos termos da legislacdo que permeia as questdes envolvendo o
planejamento familiar, se evidencia a possibilidade de qualquer
cidaddo recorrer a utilizacdo das técnicas de fertilizacdo para as-
sim efetivar no plano material o projeto de parentalidade. Con-
tudo, é necesséria a observancia das questdes atinentes a respon-
sabilidade parental e a atencdo devida a tutela dos direitos ja ga-
rantidos aos menores®e.

Um projeto parental particular ndo deixa de ser também
um espaco de socializacdo, de apoio e de compreensdo. A exis-
téncia de uma Unica filiacdo, seja materna ou paterna, ndo des-
caracteriza ¢ nem desvirtua o seu estado de familia. “Desta-
cando, por fim, que os conceitos dessas familias ndo se baseiam
em nenhuma estrutura preestabelecida, de maneira geral”39,
sendo importante que se tenha em mente que a familia € um am-
biente de formacéo de cidaddos, e, por isto, merece respeito e
tutela.

4 DAS LIMITA(;(N)ES:]URI'DICAS EM FACE DAS TECNI-
CAS DE REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

Os avangos no que se refere as técnicas de reproducéo
humana assistida acarretaram uma nitida ampliacdo das possibi-
lidades de formacdo da familia monoparental, pois propiciaram
a realizacdo da maternidade ou da paternidade de forma indivi-
dual e sem a necessidade de um cdnjuge, companheiro(a) e, até
mesmo, de ato sexual para a sua concretizacgéo.

3 CARDIN, Valéria Silva Galdino. Do planejamento familiar, da paternidade respon-
savel e das politicas publicas. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE DIREITO DE
FAMILIA, 7., 2009, Belo Horizonte. Anais [...]. Familia e Responsabilidade. S&o
Paulo: 10B Thomson, 2009. v. 1. p. 1-25. Disponivel em: http://www.ib-
dfam.org.br/_img/congressos/anais/223.pdf. Acesso em: 20 mar. 2019.

39 BARBOSA, Cristiane Olegario; OLIVEIRA, Nayara Hakime Dutra. Monoparenta-
lidade: questdes socioecondmicas e culturais. Servigo Social & Realidade, v. 21, n. 2,
p. 23-26, 2012. Disponivel em: https://seer.franca.unesp.br/index.php/SSR/arti-
cle/view/2443. Acesso em: 8 jul. 2019.
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A desbiologizacdo em face das relagdes familiares re-
forca que independente de qual seja a verdade genética, esta ndo
é fator que predomina neste tipo de relacéo, sendo o elemento de
real importancia para estas o afeto, que atualmente foi conver-
tido em principio juridico norteador’. “O que se ressalta na ana-
lise da familia é a percepgdo de que ela estd em movimento cons-
tante, amoldando-se de acordo com o continuo caminhar so-
cial”*,

Desta forma, volta-se o estudo para o direito geral de tu-
tela e de promocdo da personalidade, ja que esta é imprescindi-
vel para a dignidade humana*?, um principio “fundamental y
fundamentante: la persona es el presupuesto y el findelorden
moral y delorden juridico. Em atencion a suunicidad, individu-
alidad o irrepetibilidad, toda persona es merecedora de consi-
deracion y respecto”3.

Ingo Wolfgange Sarlet pontua que a dignidade pode (e
deve) ser reconhecida, “respeitada, promovida e protegida, ndo
podendo, contudo (no sentido ora empregado) ser criada, conce-
dida ou retirada (embora possa ser violada), ja que existe — ou €
reconhecida como tal — em cada ser humano como algo que lhe
¢ inerente™*.

40 | OBO, Paulo Luiz Netto. A repersonalizacio das relagdes de familia. Revista Bra-
sileira de Direito de Familia, v. 6, n. 2, p. 4, jun./jul. 2004.

41 CALDERON, Ricardo. Principio da afetividade no direito de familia. 2 ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2017. p. 39.

42 SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da pessoa humana e direitos fundamentais
na Constituicio Federal de 1988. 3. ed. rev. atual. e ampl. Porto Alegre: Livraria do
Advogado, 2004. p. 107.

43 SEOANE, José Antonio. La universalidad de losderechos humanos y sus desafios:
los “derechos especiales” de las minorias. Persona y Derecho, Pamplona, Servigo de
publicaciones de la Universidad de Navarra, n. 38, 1998. p. 192. Disponivel em:
https://revistas.unav.edu/index.php/persona-y-derecho/article/view/32008.  Acesso
em: 5 ago. 2019.

4 SARLET, Ingo Wolfgang. As dimensdes da dignidade da pessoa humana: cons-
truindo uma compreenséo juridico-constitucional necessaria e possivel. In: SARLET,
Ingo Wolfgang (org.). Dimensdes da dignidade: ensaios de filosofia do direito e di-
reito constitucional. 2. ed. rev. e ampl. Porto Alegre: Livraria do Advogado Editora,
2013. p. 15-43.
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Este principio concretamente protege as pessoas em sua
méaxima abrangéncia, de forma que os principios e direitos fun-
damentais e de personalidade s&o uma via de protecdo para este
valor intrinseco da pessoa humana (a dignidade). Neste sentido,
Elimar Szaniawski assinala que:

[...] os principios fundamentais inseridos na Constitui¢do, ndo
se destinam somente, a tutela de direito do individuo contra
atos do Estado. Os principios constitucionais, principalmente a
partir do fenébmeno da constitucionaliza¢éo do direito privado
e da superacdo da dicotomia do direito, dividindo-o em direito
publico e privado, constituem-se em legitimos preceitos para a
realizacdo da vida social, possuindo um relevante significado
para as relagGes entre os particulares*.

Outro principio que rege as relacdes familiares € o prin-
cipio do livre planejamento familiar. Este possui natureza pro-
mocional, devendo se restringir a acdes preventivas e educacio-
nais para a populagdo, garantindo acesso a informagdes, meios,
métodos e técnicas envolvendo a fecundidade, ndo sendo de ma-
neira nenhuma de natureza coercitiva ou limitador de direitos®®.

Referido principio tem relacdo com os direitos humanos
de primeira geracdo, que sdo, em sua esséncia, direitos ligados a
liberdade do individuo, limitando a atuacdo do Estado em face
dos particulares. Assim, os direitos civis e politicos tém por ti-
tular “o individuo, sdo oponiveis ao Estado, traduzem-se como
faculdades ou atributo da pessoa e ostentam uma subjetividade
que é seu trago mais caracteristico™’, sendo assim, direitos que
imp&em uma posicdo abstencionista, tanto por parte do Estado
como de particulares.

45 SZANIAWSKI, Elimar. Direitos de personalidade e sua tutela. Sio Paulo: Revista
dos Tribunais, 2005. p. 143.

46 CARDIN, Valéria Silva Galdino. Do planejamento familiar, da paternidade respon-
savel e das politicas publicas. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE DIREITO DE
FAMILIA, 7., 2009, Belo Horizonte. Anais [...]. Familia e Responsabilidade. S&o
Paulo: 10B Thomson, 2009. v. 1. p. 1-25. Disponivel em: http://www.ib-
dfam.org.br/_img/congressos/anais/223.pdf. Acesso em: 20 mar. 2019.

47 BONAVIDES, Paulo. Curso de direito constitucional. 30. ed. Sdo Paulo: Malhei-
ros, 2014. p. 578.
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As técnicas de reproducdo humana assistida vém ga-
nhando espago para a realizacdo e concretizagdo do projeto pa-
rental, posto que a Lei n® 9.263/1996 estabelece de forma expli-
cita que é possivel a sua utilizacdo para este fim, sempre de
forma responsavel e em conformidade com os direitos infanto-
juvenis. A Lei de Planejamento Familiar (Lei n®9.263/1996), em
seu art. 2° prevé a possibilidade legal as pessoas individual-
mente consideradas de recorrerem a estas técnicas para a con-
cretizacdo do planejamento familiar, visto que coloca a mulher,
0 homem ou o casal como sujeitos ativos de referida técnica®.

Por consequéncia, o planejamento familiar pode ser en-
carado como um direito relacionado ao direito de liberdade do
cidaddo de se autodeterminar, envolvendo assim os direitos da
personalidade. Logo, este direito enseja uma posicéo abstencio-
nista do Estado em face do particular, ndo interferindo assim no
ambito privado®, pois a liberdade de autodeterminacio é o fun-
damento deste século, momento em que 0 que Se protege € exa-
tamente a pessoa de forma individual e ndo mais apenas o cole-
tivo.

Desta maneira, Carlos Alexandre Moraes e Mylene Man-

frinato dos Reis Amaro compreendem que:
A liberdade e a autonomia dos individuos no que concerne o
livre planejamento familiar, prescrita pelo texto constitucional
e, consequentemente, pela norma civil, corresponde ao direito
personalissimo. Por ser um direito inerente ao ser humano, nin-
guém, pessoa civil, juridica ou o préprio Estado, podera inter-
ferir na decisdo do casal ou da pessoa solteira em constituir sua

48 BRASIL. Lei n° 9.263, de 12 de janeiro de 1996. Regula o § 7° do art. 226 da
Constituicdo Federal, que trata do planejamento familiar, estabelece penalidades e d&
outras providéncias. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 1996. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/19263.htm. Acesso em: 26 jul. 2019.

49 SILVA NETTO, Manuel Camelo Ferreira da; DANTAS, Carlos Henrique Félix;
FERRAZ, Carolina Valenga. O dilema da “producédo independente” de parentalidade:
é legitimo escolher ter um filho sozinho? Revista Direito GV, v. 14, n. 3, p. 1106-
1138, 2019. Disponivel em: http://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/revdirei-
togv/article/view/78030. Acesso em: 17 jun. 2019.
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familia [...]°.

As tecnicas de RHA contribuiram para quebrar a anti-
quada percepcdo das relagdes materno-filiais e paterno-filiais,
pois estas ndo estdo restritas a dicotomia homem e mulher, ndo
podendo restringir o exercicio da parentalidade a uma conjuga-
lidade forcada, pois as relagdes humanas vdo muito além desta®?.
A autdnima corporal e reprodutiva ganha for¢a com a nova con-
juntura familiar e relacional®®, garantindo tanto aos homens
como as mulheres a efetivacdo de seus direitos fundamentais da
personalidade. Existindo vérias formas pelas quais as técnicas
de RHA podem ser utilizadas, e estas sdo garantidas as pessoas
pelo Estado independente do estado civil, género ou sexuali-
dade, sendo vedada qualquer tipo de restricdo ou discriminacgao
relacionadas a estas técnicas.

A capacidade da pessoa de guiar suas ac¢des e vida é ca-
racteristica fundamental para a sua felicidade e realizacdo pes-
soal, estando os direitos a liberdade e a autonomia vinculados
intrinsecamente a esta necessidade humana. Visto que “a auto-
nomia é também o poder que o individuo tem de autorregula-
mentar seus interesses pessoais na concretizagao de seu projeto
espiritual®®”. Devendo ser a decisdo de ter ou ndo filhos, de como

50 MORAES, Carlos Alexandre; AMARO, Mylene Manfrinato dos Reis. Politicas pu-
blicas e os direitos reprodutivos por reproducéo humana assistida: pela efetivacéo dos
direitos da personalidade. Revista Direitos Sociais e Politicas Pablicas (UNIFA-
FIBE), v. 7, n. 3, p. 33-58, 2019. p. 38. Disponivel em: http://www.unifa-
fibe.com.br/revista/index.php/direitos-sociais-politicas-pub/article/view/679. Acesso
em: 12 jan. 2020.

51 SILVA NETTO, Manuel Camelo Ferreira da; DANTAS, Carlos Henrique Félix;
FERRAZ, Carolina Valenga. O dilema da “produgio independente” de parentalidade:
é legitimo escolher ter um filho sozinho? Revista Direito GV, v. 14, n. 3, p. 1106-
1138, 2019. Disponivel em: http://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/revdirei-
togv/article/view/78030. Acesso em: 17 jun. 2019.

52 CORREA, Sonia; PETCHESKY, Rosalind. Direitos sexuais e reprodutivos: uma
perspectiva feminista. Physis: Revista de Satde Coletiva, v. 6, p. 147-177, 1996. Dis-
ponivel  em:  https://www.scielosp.org/article/physis/1996.v6n1-2/147-177/pt/.
Acesso em: 12 mar. 2019.

53 CANTALLI, Fernanda Borghetti. Direitos de personalidade: disponibilidade rela-
tiva, autonomia privada e dignidade humana. 2008. 35 f. Dissertagdo (Mestrado em
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e quando té-los apenas do individuo, uma vez que nenhuma pes-
soa, seja fisica ou juridica, de direito publico ou privado, tem o
direito de interferir ou limitar direitos de uma pessoa desta ma-
neira, principalmente direitos de natureza personalissima.

E pelo fato da pessoa ser detentora de dignidade apenas
por ter nascido com vida, sendo merecedora de respeito e direi-
tos, o Estado “garante ao individuo o direito a autodeterminagao,
consubstanciado no direito a liberdade de ir e vir, de escolher um
local para se viver e de levar a vida como melhor se apraz, se-
gundo o efetivo exercicio da cidadania™*.

Por este motivo é que se pode perceber que o planeja-
mento familiar e a sua concretizacdo devem ser um reflexo da
autonomia e da liberdade individual, relacionada com o direito
de guiar e determinar a propria vida, sendo uma expressao do
desejo de vida, que € de ter filhos.

Todavia, a monoparentalidade desejada, programada
e/ou proposital ainda é muito criticada, pois, neste contexto, na
filiacdo da crianca no registro civil s6 constara a figura materna
ou paterna. O que coloca em pauta quais seriam os limites do art.
226°, 84°, da Constituicdo Federal e do planejamento familiar,
bem como se este seria um direito absoluto. Para responder estas

perguntas, Fernanda Borghetti Cantali assevera que:

[...] os direitos da personalidade tém natureza de direitos abso-
lutos, no sentido de serem oponiveis contra todos, prevalecem
contra todos, ou seja, possuem eficacia erga omnes. [...] O ca-
rater absoluto ndo pode ser compreendido como gerador de im-
posicdo ilimitada e em qualquer circunstancia. Na perspectiva
relacional, do ser com os outros, o carater absoluto dos direitos
de personalidade se relativiza®.

Direito) — Faculdade de Direito da Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do
Sul, Pontificia Universidade Cat6lica do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2008. p.
202. Disponivel em: http://tede2.pucrs.br/tede2/bitstream/tede/4023/1/403067.pdf.
Acesso em: 4 ago. 2019.

54 SZANIAWSKI, Elimar. Direitos de personalidade e sua tutela. Sao Paulo: Revista
dos Tribunais, 2005. p. 140.

55 CANTALLI, Fernanda Borghetti. Direitos de personalidade: disponibilidade rela-
tiva, autonomia privada e dignidade humana. 2008. 35 f. Dissertacdo (Mestrado em
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Neste mesmo sentido, Adriano de Cupis estipula que
“existem certos direitos sem os quais a personalidade restaria
uma susceptibilidade completamente irrealizada, [...] se eles ndo
existissem, a pessoa ndo existiria como tal”*®, Assim, pode-se
entender que é de extrema importancia a protecdo dos direitos
existenciais da pessoa, contudo, estes em um cenario relacional
se relativizam para assim se equalizar e harmonizar as situacdes,
garantindo sempre a tutela do ndcleo destes direitos, que é a dig-
nidade humana.

Logo, nenhum direito é absoluto, mesmo aqueles que
tém como nucleo existencial a subjetividade humana e seus atri-
butos, sejam eles direitos humanos, fundamentais ou da perso-
nalidade, é possivel expressar que em uma situacao relacional
nenhum direito é absoluto em face do direito de terceiro®’. Os
direitos da personalidade, do mesmo modo que os direitos fun-
damentais, ndo podem ou devem ser garantidos ilimitadamente,
visto que quando em uma situacdo de colisdo ou conflito, um
pode ceder ao outro, até mesmo para que se garanta a minima
protecio e efetividade de todos®®.

Direito) — Faculdade de Direito da Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do
Sul, Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2008. p.
135-136. Disponivel em: http://tede2.pu-
crs.br/tede2/bitstream/tede/4023/1/403067.pdf. Acesso em: 4 ago. 2019.

56 CUPIS, Adriano de. Os direitos da personalidade. Tradugdo: Afonso Celso Furtado
Rezende. Campinas: Romana Juridica, 2004. p. 24.

57 CANTALLI, Fernanda Borghetti. Direitos de personalidade: disponibilidade rela-
tiva, autonomia privada e dignidade humana. 2008. 35 f. Dissertacdo (Mestrado em
Direito) — Faculdade de Direito da Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do
Sul, Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2008. Dis-
ponivel em: http://tede2.pucrs.br/tede2/bitstream/tede/4023/1/403067.pdf. Acesso
em: 4 ago. 2019.

58 EACHIN, Luiz Edson. Anélise critica, construtiva e de indole constitucional da dis-
ciplina dos direitos da personalidade no cédigo civil brasileiro: fundamentos, limites,
transmissibilidade. Revista Juridica, Sdo Paulo, v. 55, n. 362, p. 43-60, dez. 2007.
Disponivel em: http://www.abdireitocivil.com.br/wp-content/uplo-
ads/2013/07/An%C3%Allise-Cr9%C3%ADtica-Construtiva-e-de-%C3%8Dndole-
Constitucional-da-Disciplina-dos-Direitos-da-Personalidade-no-C%C3%B3digo-Ci-
vil-Brasileiro-Fundamentos-Limites-e-Transmissibilidade.pdf. Acesso em: 5 ago.
2019.
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Quando se coloca o melhor interesse da crianca e do ado-
lescente, o livre planejamento familiar e os direitos reprodutivos
da pessoa em analise, pode-se evidenciar uma aparente colisdo
de direitos da personalidade. Todavia, o direito envolvendo o
melhor interesse da crianca e do adolescente ndo é ferido, pois
ndo é o fato de existir somente um genitor, uma sé filiacdo, que
automaticamente tal situacdo estara violando direitos desta.

A parentalidade responsavel, atrelada ao desejo de se
constituir uma filiacdo parental, demonstra que esta pessoa esta
disposta a exercer um amparo afetivo, material, intelectual, es-
piritual e sexual a este novo ser, ndo necessitando de uma figura
materna e paterna ao mesmo tempo para que isto ocorra, pois em
muitos casos onde existe a dupla filiagdo, de nenhuma das partes
existe a parentalidade responsavel e a observancia para com o
bem-estar psiquico, fisico e emocional da crianca.

Desta feita, compreende-se que as questdes atinentes a
parentalidade responsavel como a “responsabilidade de dar as-
sisténcia material, moral e intelectual, espiritual e sexual a sua
prole, deve ser exercida conscientemente de suas implicacOes
pelos genitores ou aqueles que decidam por realizar o projeto
parental”®®. Sobre este instituto, Carlos Alexandre Moraes en-

tende que:
[...] ndo se limita ao planejamento familiar, a quantos filhos a
pessoa vai er ou ao espaco entre as gestacdes. Aos filhos séo
garantidos todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, para que sejam resguardados os desenvolvimentos fi-
sico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liber-
dade e de dignidade®°.

As questdes envolvendo o bem-estar infantil vém sendo

59 MORAES, Carlos Alexandre; FERDINANDI, Marta Beatriz Tanaka. As técnicas
de reproducdo humana assistida e a problemética da responsabilidade civil dos pais.
Conpedi Law Review, v. 1, n. 7, p. 94-121, 2016. p. 115. Disponivel em:
https://www.indexlaw.org/index.php/conpedireview/article/view/3466. Acesso em:
20 dez. 2019.

6 MORAES, Carlos Alexandre. Responsabilidade civil dos pais na reproducg&o hu-
mana assistida. Rio de Janeiro: Forense, 2019. p. 123.
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utilizadas como argumento para a proibicdo ou a discriminacao
da utilizacdo das técnicas de reproducdo humana assistida por
pessoas solteiras. Tal argumento é utilizado, na verdade, para
mascarar a discriminagao e o preconceito de formas familiares
diferentes da tradicionalmente imposta, refletindo somente o
medo dessas pessoas da perda do espago da familia nuclear he-
terossexual monogamica®?.

A Declaragéo Universal dos Direitos Humanos (DUDH)
de 1948 trouxe de forma clara em seu artigo 3° que todo ser hu-
mano tem direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal, bem
como também estipula em seu artigo 11° que é vedada a interfe-
réncia na vida privada e na familia, tendo todo ser humano di-
reito a protecédo da lei contra referidas interferéncias, sejam elas
estatais ou particulares. E, por fim, esta mesma Declaracdo ga-
rante a todo homem e toda mulher, sem restricdo de qualquer
caracteristica individualizadora, o direito de contrair matriménio
e de constituir familia®2,

O direito de formar uma familia € um direito humano in-
trinsecamente ligado, como qualquer outro direito de natureza
particular, a liberdade e a sua capacidade de autodeterminacéo
para com seu proprio desenvolvimento, ndo podendo se permitir
limitaces infundadas dos direitos humanos em face de meras
especulacgdes e preconceitos sociais.

Proibir o exercicio de direitos inerentes a pessoa e limitar
a personalidade e os direitos a ela atrelados sdo contextos que
ofendem o Estado Democrético de Direito, pois privam o ser hu-
mano do seu direito fundamental ao livre desenvolvimento da
personalidade, e de realizar seu projeto parental de forma

61 DOWER, Tami. Redefining family: should lesbians have access to assisted repro-
duction? Melbourne University Law Review, v. 25, n. 2, p. 466-480, ago. 2001. Dis-
ponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12778927. Acesso em: 6 ago.
2019.

62 ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS (ONU). Assembleia Geral das Nagoes
Unidas em Paris. Declaragdo Universal dos Direitos Humanos. 1948. Disponivel em:
http://www.dudh.org.br/wpcontent/uploads/2014/12/dudh.pdf. Acesso em: 20 jun.
20109.
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monoparental e programada. “E o mesmo que condenar todas as
pessoas e as futuras geragdes por crimes que uma pessoa ou um
grupo de pessoas cometeu. Nao sendo justa e, muito menos 16-
gica, tal condenacdo ao sofrimento”®,

E imprescindivel que a utilizagio das técnicas de repro-
ducdo humana assistida seja pautada no exercicio da parentali-
dade responsavel “para que ndo cause qualquer consequéncia
que possa ser maléfica em decorréncia de seu uso a crianga que
esta a ser gerada [...]”%.

A funcdo social dos pais € despender cuidado aos filhos,
seja de forma material, afetiva, educacional, espiritual, sexual,
entre muitas outras. Todas as formas de cuidado s&o de extrema
importancia para o desenvolvimento deste novo ser, estando o
limite da utilizacdo das técnicas de reproducdo humana assistida
na dignidade do proprio individuo como do futuro filho.

5 DO PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA CRIANCA
E DO ADOLESCENTE E A AUTONOMIA DA VONTADE
ENVOLVENDO O PROJETO PARENTAL

Percebe-se pelos valores, pensamentos e atos do cotidi-
ano, pela sociedade como um todo, que a familia € muito mais
do que um lugar formado por pessoas que se relacionam e con-
vivem. A familia é também um instrumento que serve para pro-
porcionar o bem-estar das pessoas e para o seu desenvolvimento.

63 GOMES, Luiz Geraldo do Carmo; VIEIRA, Diego Fernandes. Designer babies e a
eugenia negativa: a tutela da dignidade da pessoa humana e o Conselho Federal de
Medicina no Brasil. In: CARDIN, Valéria Silva Galdino; ROSA, Leticia Carla Bap-
tista; VIEIRA, Tereza Rodrigues (orgs.). Bioética e Biodireito. Maringa: IDDM,
2017. p. 100-116. Disponivel em: https://drive.google.com/file/d/0B3E4h1ZDDNn-
MZERfeHBnOUs4Y Vk/view. Acesso em: 1 jun. 2019.

64 MORAES, Carlos Alexandre; FERDINANDI, Marta Beatriz Tanaka. As técnicas
de reproducdo humana assistida e a problemética da responsabilidade civil dos pais.
Conpedi Law Review, v. 1, n. 7, p. 94-121, 2016. p. 103. Disponivel em:
https://www.indexlaw.org/index.php/conpedireview/article/view/3466. Acesso em:
20 dez. 2019.
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E uma instituicdo que tem como responsabilidade a formagéo
constante da personalidade Unica de cada integrante®®.

A possibilidade que esta diante das pessoas de realizar o
sonho de ter um filho sem que seja necessario um(a) compa-
nheiro(a), faz latente o entendimento sobre os direitos e princi-
pios protetivos da crianca e do adolescente e da prépria pessoa,
visto que existe uma colisdo aparente de interesses e bens juridi-
cos relacionados a questdo da monoparentalidade programada,
sendo eles: o direito a liberdade, a autodeterminacéo e ao de livre
desenvolvimento da personalidade, em contraposi¢éo ao direito
a origem genética, direito a dupla filiacdo e, ainda, ao melhor
interesse da futura crianga, assegurado pelo Estatuto da Crianca
e do Adolescente.

Os principios, em especial o da protecdo integral e do
melhor interesse da crianca e do adolescente, ndo séo simples-
mente uma recomendacéo ética, mas, em verdade, uma norma a
ser seguida pelos genitores, pela familia, sociedade e pelo Es-
tado®. Nos termos do artigo 227° da Constituicio Federal é de-
ver da familia, da sociedade e do Estado resguardar e proteger
os direitos da crianca e do adolescente, com total prioridade, res-
saltando-se que esta especial protecdo se da pelo fato de serem
“pessoas indefesas e em importante fase de crescimento e de de-
senvolvimento de sua personalidade™®’.

E indiscutivel que o Estado Democratico de Direito atual
valoriza cada vez mais a liberdade e a capacidade de se autode-
terminar, colocando sempre as limitacdes estatais e privadas em
face dos direitos da personalidade de outrem. Desta forma, tam-
bém é indiscutivel que o avanco da biotecnologia esta modifi-
cando as relacBes parentais.

8 SMARANDESCU, Juliana. O surgimento da familia eudemonista. Artigos, 11 abr.
2008. Disponivel em: https://www.webartigos.com/artigos/o-surgimento-da-familia-
eudemonista/5307. Acesso em: 6 jul. 2019.

66 | OBO, Paulo. Direito Civil: Familias. Sdo Paulo; Saraiva, 2008.

67 MADALENO, Rolf. Direito de Familia. 9. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2019. p.
102.
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A formacdo de um arranjo familiar se constitui inicial-
mente pelo direito de escolha, atrelado a questdes de autonomia
privada, pluralismo familiar e liberdade familiar. As familias,
assim como seus integrantes, sdo plurais e Unicos, de forma que
ndo existe uma familia igual a outra ou padrdo a ser seguido.
Para o art. 226° da Constituicdo Federal, que trouxe tal entendi-
mento de pluralidade e dignidade, ndo ha qualquer tipo de hie-
rarquia ou classe de maior importancia entre os tipos de familias,
sendo todas merecedoras de respeito, protecdo e reconheci-
mento.

As técnicas de reproducdo humana assistida sao alicerca-
das na concepcdo de liberdade para o planejamento familiar,
bem como para o exercicio dos direitos sexuais e reprodutivos
de todo cidaddo, que acarretam na formag&o de novas possibili-
dades de filiacdo, como é o caso da monoparentalidade progra-
mada. Nesse entendimento, sustenta Maria Amelia Belomo Cas-

tanho que®e:
O planejamento familiar constitucional, regulamentado pela
Lei 9.263 de 12.01.1996, tem sentido amplo e compreende a
escolha livre e consciente do individuo para evitar ou constituir
prole, o que se deve dar a partir de um processo sério de escla-
recimento e conscientiza¢do focado nas propostas de um Es-
tado democrético de direito.

A opcdo por uma familia monoparental esta assegurada
em varios direitos ja reconhecimentos no territério brasileiro,
tendo como principal o direito ao livre planejamento familiar,
que deve ser exercido diante da cautela e observancianecessaria
para com a dignidade humana e com as questdes envolvendo a
parentalidade responsavel, no que se refere ao melhor interesse
do futuro filho®.

68 CASTANHO, Maria Amélia Belomo. Planejamento familiar: o estado na constru-
cao de uma sociedade inclusiva e a participacéo social para o bem comum. Curitiba:
Juru, 2014. p. 68.

89 SILVA NETTO, Manuel Camelo Ferreira da; DANTAS, Carlos Henrique Félix;
FERRAZ, Carolina Valenga. O dilema da “produgdo independente” de parentalidade:
é legitimo escolher ter um filho sozinho? Revista Direito GV, v. 14, n. 3, p. 1106-
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O Cadigo Civil de 2002, em seu artigo 1.565 proclamou
que questdes atinentes ao planejamento familiar se restringem a
uma decisdo do casal ou da pessoa de forma individual, sendo
ainda proibida qualquer forma de interferéncia e coergdo por
parte das instituicdes publicas ou privadas. O fato de uma cri-
anca vir a nascer e crescer sem a presenca de duas pessoas como
sendo seus pais ndo é suficiente para retirar o direito legitimo e
constitucional conferido a pessoa que possui o desejo de conce-
ber e criar um filho sem o respaldo material e afetivo de outro
genitor™.

Inexiste justificativa plausivel para se condenar referido
ato de liberdade, pois se o0 genitor deseja e possui condi¢des ma-
teriais e imateriais de criar um filho unilateralmente, conse-
guindo dar a este tudo o suporte familiar que é preciso para o seu
pleno desenvolvimento, ndo violara qualquer direito, muito me-
nos provocara prejuizo para o desenvolvimento deste novo ser.
Isto ¢, “ndo € uma questdo de quantidade! Insta salientar que
uma das grandes conquistas da evolucdo da familia foi o reco-
nhecimento das unides homoafetivas, bem como de outras, tais
como a unido estavel e a familia monoparental”’?,

E fato que os filhos concebidos por meio de uma mono-
parentalidade programada tém o seu direito de escolha tolhido
no que tange as questdes parentais do segundo genitor, visto que
a pessoa a que pertence o material genético doado ndo possui
qualquer vinculo ou obrigacdo legal com esta crianca. Entre-
tanto, qual é o tipo de arranjo familiar que pensa ou leva em
consideracdo o direito de escolher nascer do futuro filho ou, até

1138, 2019. Disponivel em: http://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/revdirei-
togv/article/view/78030. Acesso em: 17 jun. 2019.

0 AGUIAR, Aroldo Fagundes de. A formag&o da familia monoparental a partir das
técnicas de reproducdo artificial. Direito UNIFACS — Debate Virtual, n. 128, 2011. p.
16. Disponivel em: https://revistas.unifacs.br/index.php/redu/arti-
cle/viewFile/1405/1092. Acesso em: 7 maio 2019.

T SMARANDESCU, Juliana. O surgimento da familia eudemonista. Artigos, 11 abr.
2008. Disponivel em: https://www.webartigos.com/artigos/o-surgimento-da-familia-
eudemonista/5307. Acesso em: 6 jul. 2019.



RILB, Ano 7 (2021), n° 2 [ 335 |

mesmo, 0s possiveis direitos deste que poderiam ser violados?
Desta forma, € inadmissivel que se tenha a ideia de que
uma monoparentalidade, programada ou ndo, seja considerada
uma forma inferior de familia, ou uma forma pior de se perfazer
0 arranjo familiar, uma vez que “violam o principio constitucio-
nal da dignidade da pessoa humana as interpretacfes que ex-
cluem as demais entidades familiares da tutela constitucional

[..]°"7.

Coadunando com referido entendimento, Fabio Ulhoa
Coelho estipula que a lei tem a obrigacéo de conceder tratamento
igualitario a todas as formas de arranjos familiares elencadas no
texto constitucional e para além dele, ndo havendo qualquer pri-
mazia para com a familia matrimonial, sendo a Unica diferenci-
acdo e que nesta o vinculo horizontal de familia é possivel se
provar com maior facilidade”®.

A familia monoparental é tutelada constitucionalmente e
as questdes de RHA ja estdo inseridas no seu conceito legal e,
mesmo que ndo se tenha uma legislacéo propria regulamentando
esta pratica de reproducdo humana, também néo existe qualquer
lei ou normativa a proibindo. A propria Constituicao Federal, em
seu artigo 5°, 11, estabelece que tudo aquilo que ndo é proibido
por lei automaticamente é permitido.

E quase impossivel dizer ou chegar & conclusdo de que
nascer sem dois genitores pré-determinados e de ser criado por
apenas um genitor, seja ele do género feminino ou masculino,
gere uma vida de sofrimento ao ponto de que ndo valha a pena
ser vivida’™. A felicidade e o bem-estar da crianga ndo estdo

2 L OBO, Paulo Luiz Netto. Entidades familiares constitucionalizadas: para além do
numerusclausus. Revista Brasileira de Direito de Familia, v. 12, p. 40-55, 2002. p.
18. Disponivel em: http://www.ibdfam.org.br/_img/congressos/anais/193.pdf.
Acesso em: 10 jul. 2019.
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ligados exclusivamente a presenca de duas figuras, uma materna
e outra paterna, ou até mesmo a existéncia de fato de outro ge-
nitor.

Os psicanalistas Joseph Goldstein, Anna Freud e Albert
Solnit afirmam que a crianga precisa de um relacionamento que
envolva carinho e afeto de forma ininterrupta com um adulto,
que permita o florescimento de capacidades corporais, emocio-
nais e intelectuais da crianca em um ambiente familiar que seja
acolhedor e estimule de forma positiva o seu desenvolvimento’®.

Nesse sentido, € preciso transcender ideias ultrapassadas
e preconceituosas envolvendo questdes familiares e do desen-
volvimento humano, compreendendo as reais demandas das fa-
milias e das pessoas que entram neste ambiente. Cabe ao Estado
e a sociedade de forma positiva e negativa, criar acfes para tu-
telar a vida, a personalidade e a dignidade de todas as pessoas.

CONCLUSAO

Conclui-se que a evolucdo social abriu espaco para a for-
macao de diferentes tipos de arranjos familiares, abandonando o
ideario de matriménio e quebrando com preconceitos de familias
que ndo se enquadram nos moldes heteronormativos e romanti-
cos, Vvisto que as técnicas de reproducdo humana assistida con-
tribuiram significativamente para estas mudancas no ambito fa-
miliar e relacional, pois hoje ndo é mais necessario um envolvi-
mento afetivo ou sexual para se concretizar o projeto de paren-
talidade.

Assim, evidencia-se que nenhum direito, seja ele da per-
sonalidade, fundamental ou humanao, é absoluto e ilimitado, pois
ndo se vive de maneira isolada, mas sim coletiva, logo, os direi-
tos das outras pessoas muitas vezes colidirdo uns com os outros,

uploads/2012/02/CohenA_MLR.pdf. Acesso em 22 jun. 2019.
7S GOLDSTEIN, Joseph; FREUD, Anna; SOLNIT, Albert J. No interesse da crianga?
Traducéo: Luis Claudio de Castro e Costa. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009.
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devendo se utilizar do mecanismo de ponderagao e proporciona-
lidade para verificar qual direito deverd prevalecer sobre o outro,
sempre garantindo o ndcleo deste direito subjugado, que é a dig-
nidade humana.

Deve o pretenso genitor exercer os seus direitos sexuais,
reprodutivos e parentais envolvendo o planejamento familiar
com a devida responsabilidade e cautela, lembrando-se sempre
que tais atos devem ter como pilar estruturante o respeito a dig-
nidade do futuro filho. Tendo isso como premissa, a monoparen-
talidade programada so6 sera considerada legitima caso respeite
0s principios constitucionais e infraconstitucionais envolvendo
a prole, a familia e, por 6bvio, os deveres de uma parentalidade
responsavel.

N&o se pode condenar tal pratica como sendo algo abo-
minavel e errado ou, até mesmo, ilegal, posto que as pessoas sao
livres e possuem o direito de se autodeterminar. E se a pessoa,
em seu mais intimo desejo, vislumbra que sera feliz e conseguira
proporcionar uma vida digna a sua prole, a sociedade e o Estado
nada tém que criar barreiras ou problematizar tal ato.

O ideal de familia mudou, e continua mudando, mas hoje
os valores que a permeiam sdo o cuidado, o amor e o afeto. A
monoparentalidade programada é um reflexo disto, pois uma
pessoa por livre e consciente vontade busca levar de forma indi-
vidual um projeto parental, com o mais nobre dos objetivos, que
é o0 de conceber um filho e Ihe dar toda a assisténcia necessaria
para o0 seu saudavel desenvolvimento, sempre observando o
bem-estar psiquico, fisico e emocional da prole.

E diante deste processo emancipatdrio da vontade para a
constituicdo da familia que a situacdo da monoparentalidade
programada realizada com a utilizacao de técnicas de reprodu-
¢ao humana a assistida merece acolhimento e protecdo. Pois ne-
gar a estas pessoas 0 seu devido reconhecimento e tutela ndo sé
feriria toda a ordem juridica como tudo aquilo que se conseguiu
com muita luta em matéria de Direito de Familia.
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Portanto, néo se deve discutir o que impulsionou o desejo
de se ter um filho, j& que negar a qualquer pessoa a sua realiza-
¢do na esfera procriativa fere ndo somente direitos, mas a propria
existéncia da pessoa, visto que ter um filho vai muito além da
perpetuacdo de um nome familiar e envolve aspectos identifica-
dores, psicologicos e realizacionais do ser humano.

Logo, surge para o Estado, para a comunidade e particu-
lares de forma imediata uma obrigacdo negativa, um ndo fazer,
0 dever de respeitar e observar esses direitos de outrem, visto
que sdo direitos de todas as pessoas, € se isto ndo for cumprido,
ocorrerd uma onda de violacGes e desrespeito a direitos da per-
sonalidade e ao fundamento do Estado Democratico, que é a dig-
nidade humana.

Por fim, entende-se que 0 que deve prosperar nas situa-
¢Oes de monoparentalidade programada é a autonomia da von-
tade, a liberdade do planejamento familiar e os direitos reprodu-
tivos e sexuais, posto que esta pratica ndo viola direitos da cri-
anca e do adolescente, e nem vai em desacordo com o melhor
interessa da crianca, pois ter somente um pai ou uma mae nao
impede que esta seja amada e se desenvolva, ja que o que im-
porta € o cumprimento de uma parentaldiade responsavel, que se
constitui por meio de uma assisténcia moral, afetiva, intelectual,
material e sexual aos filhos.

Perfazendo-se assim a posi¢do do Conselho Federal de
Medicina (CFM), por meio da Resolucdo n° 2.168/2017, uma
forma de se proteger e efetivar direitos da pessoa humana e, prin-
cipalmente, a dignidade humana.
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