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l. INTRODUCAO

r——=- ‘ tral Quase sempre é relegado a pano de fundo de
uma dlscussao de outra natureza, ndo propriamente as causas
de extin¢do da obrigacéo alimentar. Ademais, em alguns cursos
e manuais de direito civil, a matéria é praticamente tangencia-
da.

A sua importancia é evidente e pode ser inferida diari-
amente da pratica forense. Nas varas de familia, sdo inimeros
os pedidos de alimentos e exoneracao da pensdo. Caso presente
uma causa de cessacdo do dever de prestar alimentos, o pleito
de alimentos pode ser julgado improcedente e o de exoneracéao,
procedente. O exame proprio dessas causas traria maior segu-
ranga ao sistema. Em alguns casos, ndo se sabe ao certo se o
devedor de alimentos estara exonerado da pensdo, ou mesmo se
um individuo pode ser demandado a prestar alimentos para
outra pessoa. Alem disso, algumas situaces do Codigo Civil,
como a transmissibilidade da obrigacdo com a morte do ali-
mentante, geram duvidas ao aplicador da norma. Tais motivos,
por si s, justificam o estudo sistematico das situacdes que au-
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torizam, ou n&o, a cessacgéo de tal dever.

Para analisar o término da obrigacdo de prestar alimen-
tos, é necessario tracar um panorama geral sobre ela no sistema
juridico, compreendendo as suas premissas e 0s seus funda-
mentos. Com a exposicao das principais classificagdes da obri-
gacdo alimentar, torna-se possivel delimitar o tema e entender
algumas situacdes na legislacdo. Em seguida, um breve cenério
sobre a disciplina do dever alimentar no Codigo Civil vigente e
as especies diversas de alimentos no &mbito das rela¢des fami-
liares, foco central desse trabalho.

Com base nessas premissas, acredita-se na possibilidade
de analisar as principais causas de cessacdo da obrigacdo ali-
mentar apontadas na legislacéo, na jurisprudéncia e na doutri-
na, a fim de verificar se o pretenso devedor de alimentos estara
liberado de maneira temporéaria ou definitiva do seu dever. Tal
andlise deve levar em conta o contexto historico do direito de
familia na qual a causa de insere, como seré abordado adiante.

Il. A OBRIGACAO ALIMENTAR: ASPECTOS GERAIS

Yussef Said CAHALI ensina que o ser humano, desde o
momento da concepgdo, por sua estrutura e natureza, € um ser
carente por exceléncia. Quando se encontra no Utero materno,
ou apos deixa-lo, tem uma insita incapacidade de produzir os
meios necessarios a propria manutencdo. E essa dependéncia
que faz com se lhe reconheca, por um principio da natureza
inquestionavel, o direito superior de ser alimentado pelos res-
ponsaveis pela sua geracdo. Da mesma forma, € incontroverso
que essa reponsabilidade persista durante todo o periodo de
desenvolvimento fisico e mental do ser gestado.

Prossegue o referido autor explicando que, alcangado o
desenvolvimento pleno, o ser humano adulto passa a ser res-
ponsavel por sua subsisténcia. Nesse momento, deveria cessar
para ele o direito de pedir alimentos a quem quer que seja. No



RJLB, Ano 2 (2016), n° 1 | 201

entanto, existem situagcdes extraordinarias da vida, temporarias
ou permanentes, que colocam o ser humano adulto em condi-
cao de dependéncia e impossibilidade de prover o seu proprio
sustento. Exemplos dessas circunstancias sdo as doencas, a
inabilitacdo para o trabalho e a idade avangada.

Para 0 mencionado civilista, auxiliar o proximo em
condicgdo de necessidade é um dever moral, afinal, a caridade €
uma simples virtude do ser humano. Porém, um conteddo mi-
nimo desse dever moral é transformado pela lei em dever civil,
0 que corresponde a noc¢do de obrigacdo alimentar. O dever de
assisténcia em prol do necessitado, ao longo da histéria, deixou
de ser apenas um imperativo moral de solidariedade humana
para se tornar uma obrigacdo juridica, prevista em lei e com
requisitos proprios.

Washington de Barros MONTEIRO aduz que o individuo
tem o direito de conservar a propria existéncia, a fim de reali-
zar seu aperfeicoamento moral e espiritual. Em regra, o indivi-
duo capaz deve buscar tal objetivo mediante 0s recursos mate-
riais obtidos com o seu proprio esforco. Mas, em decorréncia
de motivos diversos da vida, como a idade avancada, a doenca,
a falta de trabalho ou qualquer incapacidade, pode néo ter con-
dicbes de obter os meios necessarios a subsisténcia. Nessas
hip6teses, cabe ao sujeito necessitado recorrer aos membros
mais préximos de seu organismo familiar. Aos mais desafortu-
nados, por sua vez, resta somente o caminho da caridade.?

Com base nessas premissas, € possivel verificar que as
necessidades materiais sdo uma constante na vida de qualquer
ser humano, pois 0s recursos materiais Sdo essenciais para sua
manutencdo. Na realidade, compreendendo o proprio fendbmeno
da vida de forma mais ampla, os recursos de tal natureza sdo
imprescindiveis para a conservacdo de vida de qualquer ser

1 Cf. CanALI, Yussef Said, Dos Alimentos, 62 ed., Sdo Paulo, Revista dos Tribunais,
2009, p. 29-30.

2 Cf. MoNTEIRO, Washington de Barros, Curso de Direito Civil — Direito de Fami-
lia, vol. 2, 412 ed., Séo Paulo, Saraiva, 2011, p. 521.



292 | RILB, Ano 2 (2016), n° 1

vivo. A vida, por uma simples questdo empirica, e invariavel-
mente inviavel na auséncia de recursos minimos. E disso de-
corre uma primeira concepgéo de alimentos em sentido vulgar,
entendidos como tudo aquilo que serve a subsisténcia animal,
nas palavras de PONTES DE MIRANDA.?

Trabalhando sobre essa ideia, CAHALI afirma que, em
linguagem técnica, bastaria acrescentar a esse conceito a nogao
de uma obrigacdo, fundada em uma causa juridica com previ-
sdo em lei, imposta a alguém de presta-los a quem deles neces-
site. Alimentos seriam, pois, “as prestacfes devidas, feitas para
aquele que as recebe possa subsistir, isto é, manter sua existén-
cia, realizar o direito a vida, tanto fisica (sustento do corpo)
como intelectual e moral (cultivo e educacdo do espirito, do ser
racional)”. Néo se olvida, porém, da acepcdo plurima da pala-
vra alimentos no plano juridico, compreendendo ndo somente a
obrigacdo de prestd-los, como também os componentes da
prestacdo dessa obrigago.”

Usando como ponto de partida essa primeira aproxima-
cao do instituto, € possivel extrair algumas conclusdes. O ser
humano, assim como qualquer ser vivo, é dependente de recur-
sos materiais ao longo de toda a sua vida. O ser humano adulto
e capaz pode e deve buscar a conservacdo da vida, o que deve
ser feito a partir de seu proprio esfor¢o. Todavia, nem sempre
ele pode prover seu sustento com suas préprias forcas, necessi-
tando de ajuda de terceiros. E o que ocorre com o ser humano
em desenvolvimento, desde a gravidez® até o desenvolvimento

3 Cf. PoNTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcante, Tratado de Direito Privado —
Parte Especial — Direito de Familia: Direito parental. Direito protectivo, t. 9, Rio
de Janeiro, Borsoi, 1955, p. 207.

* Cf. CaHALI, Yussef Said, Dos Alimentos... (nota 01 supra), p. 15-16.

® A Lei n° 11.804/08 instituiu no direito brasileiro os chamados alimentos gravidi-
cos. Segundo seu artigo 1°, a lei “disciplina o direito de alimentos da mulher gestan-
te ¢ a forma como sera exercido”. O artigo 2°, por seu turno, estabelece que os ali-
mentos gravidicos devem compreender “os valores suficientes para cobrir as despe-
sas adicionais do periodo de gravidez e que sejam dela decorrentes, da concepgao ao
parto, inclusive as referentes a alimentacgao especial, assisténcia médica e psicologi-
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completo, e em algumas situacOes especiais que lhe impedem,
de forma excepcional, de obter os meios necessarios a manu-
tencéo da vida.

E nesse ponto que o problema dos alimentos se faz pre-
sente, nas situagdes em que o ser humano é incapaz de prover o
préprio sustento. Quando possivel a prépria mantenca, nao
existem maiores inconvenientes, basta que o individuo obtenha
0S recursos necessarios a partir de seu trabalho. Quando ndo
possivel, contudo, surge um problema social e moral dos ali-
mentos, na medida em que o dever de prestar auxilio ao proxi-
mo configura, antes de qualquer coisa, um dever moral huma-
no, mas também um problema juridico, uma vez que o direito
fez a opcgdo de estabelecer uma obrigacdo juridica de prestar
alimentos, elegendo uma, ou até mais pessoas, COmo responsa-
vel pelas prestagdes, compelindo-a a0 pagamento por meios
coercitivos e impondo-lhe sanc¢des pelo inadimplemento.

Mas, afinal, quem é obrigado a prestar alimentos?
CAHALI ensina, com base nas licdes de Pelissier, que todos 0s
homens sdo irméos, devendo, conforme a lei natural, cada um
auxiliar o outro na sua miséria. No entanto, esse dever de soli-
dariedade ¢ muito geral para a tutela juridica. Dessa forma, o
direito delimita o dever alimentar para um grupo restrito, o
organismo em que esta solidariedade é mais expressiva, 0
agrupamento familiar. Em uma mesma familia os seus mem-
bros sdo unidos por vinculos de afei¢do e de interesses fortes.
Por isso, em todos os tempos e em todos os lugares, o legisla-
dor consagrou esta obrigacdo de mutuo auxilio familiar, a obri-

ca, exames complementares, internagdes, parto, medicamentos e demais prescri¢des
preventivas e terapéuticas indispensaveis, a juizo do médico, além de outras que o
juiz considere pertinentes”. Ha importante discussdo na doutrina brasileira sobre
quem seria o efetivo titular desse direito, se a gestante ou o nascituro. Nesse sentido,
CHINELATO, Silmara Juny de Abreu, Alimentos Gravidicos e os Direitos do Nascitu-
ro, in CHINELLATO, Silmara Juny de Abreu — SIMAO, José Fernando — FuJITA, Jorge
Shiguemitsu — ZuccHi, Maria Cristina (orgs.), Direito de Familia no Novo Milénio —
Estudos em Homenagem ao Professor Alvaro Villaga de Azevedo, Sao Paulo, Atlas,
2010, pp. 611-634.
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gacdo alimentar tipica. E simples compreender, portanto, a
primeira e definitiva insercdo do encargo alimentar no ambito
das relacdes familiares, pois o dever moral de prestacdo de so-
corro se transformou em obrigacéo juridica de assisténcia. A lei
acaba por consagrar a obrigacdo alimentar no seio das relacfes
de familia, na medida em que o seu fundamento se faz presente
na solidariedade familiar.®

Outra ndo ¢ licdo de Caio Mario da Silva PEREIRA, para
quem o individuo que ndo é capaz de prover a propria manten-
¢a ndo é deixado a propria sorte, devendo a sociedade suprir-
Ihe as necessidades basicas minimas, por meio de drgdos esta-
tais ou particulares de assisténcia. Cabe ao Poder Publico, nes-
se contexto, incrementar a assisténcia social, dentre outras me-
didas adequadas a tal finalidade, o que tem sido feito com in-
tensidade. O direito, porém, ndo ignora a vinculagdo da pessoa
necessitada com o seu proprio grupo familiar, chamando os
parentes mais proximos para auxiliar-lhe materialmente, néo
como favor ou generosidade, mas como obrigacdo juridicamen-
te exigivel.’

Ou seja, tradicionalmente, o direito opta por estender o
dever de prestar alimentos aos parentes mais proximos da pes-
soa necessitada. Entretanto, o Estado pode ser chamado para
prestar auxilio material a quem néo tiver parentes em condi-
cOes de prestar alimentos. Tal papel passou a ser desempenha-
do pelo Poder Publico, notadamente, com a teorizacédo e o sur-
gimento do Estado de bem estar social, no inicio do século XX,
especialmente com o desenvolvimento do sistema de segurida-
de social.

A respeito da funcdo do Estado de prestar assisténcia,
Paulo LOBO recorda que os alimentos eram inicialmente con-
cebidos como imposicdo do dever de caridade, de piedade ou

® Cf. CaHALI, Yussef Said, Dos Alimentos... (nota 01 supra), p. 31.
" Cf. PEreIRA, Caio Mario da Silva, InstituicBes de Direito Civil — Direito de Fami-
lig, vol. 5, 202 ed., Rio de Janeiro, Forense, 2012, p. 527.
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de consciéncia, inserindo-se nos campos da moral e da religi&o.
A grande familia, da qual faziam parte muitos filhos e agrega-
dos, era praticamente a Gnica segurancga para quem ndo estives-
se no mercado de trabalho, destacando o civilista a situacdo das
criancas e dos idosos. No século XX, o Estado de bem estar
social trouxe para si 0 problema das pessoas com necessidade
materiais e impossibilitadas de prover o préprio sustento, espe-
cialmente com o desenvolvimento da seguridade social. Enten-
dia-se que era uma questdo de politica publica garantir a assis-
téncia social, a salde e a previdéncia social, a partir da arreca-
dacdo obtida com os agentes que exercem atividade econémi-
ca. Mas, ressalva o autor, o Estado ndo tinha, nem tem nos dias
de hoje, condigdes de fornecer as condigdes materiais a todos
0s seus cidadaos necessitados, em especial a todas as criancgas e
adolescentes, continuando os parentes mais proximos a figurar
como 0s responsaveis, em primeiro lugar, a assegurar-lhes o
minimo existencial para manutencéo de suas vidas.”

Mencionou-se acima que, no plano juridico, a palavra
alimentos possui acepcdo plurima. Ela pode representar a pro-
pria obrigacdo de prestar alimentos ou, entdo, 0s componentes
da obrigacdo a ser prestada.

Quanto ao contetdo dos alimentos, PONTES DE MIRAN-
DA esclarece que a pensao alimenticia deve compreender tudo
0 que for necessario ao sustento, a habitacdo, a roupa (Ordena-
¢cOes Filipinas, Livro I, Titulo 88, § 15),° ao tratamento de mo-
léstias (Coelho da Rocha, Cédigo Civil Portugués, 1, 219) e, se
menor o alimentando, as despesas de cria¢do e educacao (Or-
denacdes Filipinas, Livro I, Titulo 88, § 15).%°

8 Cf. LoBo, Paulo, Direito Civil — Familias, 42 ed., Sdo Paulo, Saraiva, 2011, p. 372.
® “Se alguns Orfios forem filhos de taes pessoas, que ndo devam ser dadas por
soldadas, o Juiz lhes ordenara o que Ihes necessario for para seu mantimento, vesti-
do e calgado, e tudo mais em cada hum anno. E mandara ensinar a lei e escrever
aquelles, que forem para isso, até a idade de doze anos. E dahi em diante Ihes orde-
nara sua vida e ensino, segundo a qualidade de suas pessoas e fazenda”.

10 Cf. PoNTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcante, Tratado de Direito Privado...
(nota 03 supra), p. 207.
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Washington de Barros MONTEIRO, em contrapartida, diz
que os alimentos devem compreender os gastos com alimenta-
cao propriamente dita, habitagdo, vestuario, diversdes, trata-
mento médico, ndo fazendo qualquer restricdo quanto a instru-
céo e educaco.™

Algumas legislacdes buscam definir quais sdo os gastos
que os alimentos devem compreender. O artigo 2.003 do Codi-
go Civil de Portugal,*? por exemplo, faz referéncia as despesas
com sustento, habitacéo e vestuario, incluindo as com instrugéo
e educacdo para os menores. O artigo 142 do Cdédigo Civil da
Espanha®® dispée que a pensdo alimenticia deve abranger tudo
o que for indispensavel para sustento, habitacdo, vestuario e
assisténcia médica, além de instrugdo e educagdo para os me-
nores ou para quem nao tenha terminado a sua formacdo por
causa que nao lhe seja imputavel. J& o artigo 203 do Cédigo
Civil da Franca,'* ao tratar do dever alimentar que nasce para
0s cOnjuges a partir do casamento em relagdo aos seus filhos,
usa as expressdes alimentar, manter e educar.

O artigo 1.920 do Cédigo Civil vigente,™ simples re-
producdo do texto do artigo 1.687 do Cdédigo Civil de 1916, ao
tratar do legado de alimentos, elenca as despesas com sustento,
cura, vestuario e casa, incluindo as com educacao para 0s me-

11 Cf. MoNTEIRO, Washington de Barros, Curso de Direito Civil... (nota 02 supra), p.
522.

12«1, Por alimentos entende-se tudo o que é indispensavel ao sustento, habitacdo e
vestuario. 2. Os alimentos compreendem também a instrugdo e educacéo do alimen-
tado no caso de este ser menor.”

13 «Se entiende por alimentos todo lo que es indispensable para el sustento, habitaci-
on, vestido y asistencia médica. Los alimentos comprenden también la educacién e
instruccion del alimentista mientras sea menor de edad y aun después cuando no
haya terminado su formacién por causa que no le sea imputable. Entre los alimentos
se incluiran los gastos de embarazo y parto, en cuanto no estén cubiertos de otro
modo.”

14 v|_es époux contractent ensemble, par le fait seul du mariage, I'obligation de nour-
rir, entretenir et élever leurs enfants."

15 Art. 1.920. O legado de alimentos abrange o sustento, a cura, 0 vestuario e a casa,
enquanto o legatario viver, além da educacéo, se ele for menor.
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nores. E importante ressaltar que nio existe disposicao similar
no Subtitulo III (“Dos Alimentos”) do Titulo II (“Do Direito
Patrimonial”) do Livro IV (“Do Direito de Familia”), no qual o
instituto dos alimentos é disciplinado de maneira mais sistema-
tica no Codigo Civil de 2002. Nas demais referéncias aos ali-
mentos no diploma legal, o instituto é abordado de forma su-
perficial.

E possivel concluir, como bem observa CAHALI, que
nédo existe uma divergéncia relevante envolvendo as diferentes
acepcOes da palavra alimentos, pois tudo se resolve no maior
ou menor alcance do conteudo das parcelas compreendidas na
expressao, porém sem lhe alterar o conceito. As variacdes rela-
tadas, que ndo interferem na definigdo do instituto, interessam
somente na classificacdo dos alimentos segunda a sua natureza
e na verificacdo dos pressupostos objetivos dos alimentos a
serem prestados.'®

l1l. CLASSIFICACOES DA OBRIGACAO ALIMENTAR

A doutrina classifica os alimentos de acordo com diver-
sos critérios. Dois dos mais tradicionais e importantes serdo
expostos adiante.

Quanto a natureza, distinguem-se os alimentos naturais
Ou necessarios e civis ou congruos. PONTES DE MIRANDA asse-
vera que os alimentos naturais sdo os estritamente exigidos
para a manutencao da vida, ao passo que 0s alimentos civis sdo
0s que se taxam segundo os haveres do alimentante e a quali-
dade e situacdo do alimentado.*’

Com base nessas li¢des, alguns autores, como Washing-
ton de Barros MONTEIRO e Caio Mario da Silva PEREIRA, pre-
ferem diferenciar essas especies de alimentos a partir das des-

16 Cf. CAHALI, Yussef Said, Dos Alimentos... (nota 01 supra), p. 17.
17 Cf. PonTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcante, Tratado de Direito Privado...
(nota 03 supra), p. 207.
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pesas que devem compreender. Dessa maneira, os alimentos
naturais abrangeriam a alimentacéo propriamente dita, 0 vestu-
ario, a habitacdo e os tratamentos com saude. Ja os alimentos
civis atenderiam os gastos com educacéo, instrucéo e lazer.'®
Tal distingdo, com relagéo a extensdo da obrigacdo alimentar,
também pode ser encontrada, com clareza, no artigo 1.613 do
Esboco de Cddigo Civil de Teixeira de Freitas.*

O legislador brasileiro gosta e utiliza essa divisdo em
algumas passagens, como é possivel notar na redacdo do caput
do artigo 1.694 do Cddigo Civil vigente, que trata dos alimen-
tos “que necessitem para viver de modo compativel com a sua
condi¢do social”, e do § 2° do mesmo artigo, ao dispor que os
alimentos “serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia”,?
razdo que por si so justifica o estudo dessa classificagéo.

Quanto a causa juridica, ensina Yussef Said CAHALI
que os alimentos podem decorrer da lei ou de uma atividade
humana. S&o legitimos os alimentos devidos em razdo de uma
obrigacdo legal, o que compreende no direito brasileiro os ali-
mentos decorrentes de vinculos de parentesco, matrimoénio ou
unido estavel. Somente os alimentos legitimos, os que decor-
rem de expressa disposicdo legal, inserem-se no ambito do di-
reito de familia.

18 Cf. MoNTEIRO, Washington de Barros, Curso de Direito Civil... (nota 02 supra), p.
522; e PEREIRA, Caio Mario da Silva, Institui¢des de Direito Civil... (nota 07 supra),
p. 527.

19 «Og alimentos sdo naturais ou civis. Nos alimentos naturais compreende-se Uni-
camente 0 necessario para sustento, habitacdo e vestuario do alimentando, e para
tratamento de enfermidades. Nos alimentos civis compreende-se 0 necessario para
despesas de educacéo, se o alimentando for menor, e, se for maior, 0 necessario para
um tratamento correspondente a qualidade de sua pessoa.”

20 Art. 1.694. Podem os parentes, 0s conjuges ou companheiros pedir uns aos outros
os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condicdo
social, inclusive para atender as necessidades de sua educacéo.

§ 1° Os alimentos devem ser fixados na proporcao das necessidades do reclamante e
dos recursos da pessoa obrigada.

§ 2° Os alimentos serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia, quando a situagdo
de necessidade resultar de culpa de quem os pleiteia.
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De outro lado, tendo a atividade humana como causa, a
obrigacdo alimentar deflui de ato de vontade ou de atos juridi-
cos. Os alimentos voluntérios sdo aqueles que decorrem de
uma declaracdo de vontade, inter vivos ou causa mortis, e sao
regulados pelo direito das obrigagOes ou das sucessOes, a de-
pender do negdcio juridico que Ihes da origem. Por fim, a obri-
gacdo alimentar decorrente de ato ilicito representa uma forma
de indenizacdo, de tal sorte que se enquadra no capitulo refe-
rente & responsabilidade civil.**

Essa segunda classificacdo também tem relevancia, pois
0 presente estudo possui como objetivo analisar as causas de
cessacao do dever de prestar alimentos exclusivamente no am-
bito do direito de familia, entendidos como alimentos decorren-
tes de obrigacdo prevista em lei e submetidos a regras proprias.

IV. OBRIGACAO ALIMENTAR NO CODIGO CIVIL DE
2002

Considerando a diversidade de causas juridicas gerado-
ras do direito a alimentos, uma parcela da doutrina defende que
igualmente diferentes sdo as respectivas obrigacOes, seja na
estrutura interna, seja na disciplina juridica, o que impediria
uma regulamentacdo unitaria para todas. Em contrapartida,
outra parte sustenta que essas dividas sdo taxadas como ali-
mentos ndo em virtude de sua causa, mas sim de sua destina-
¢ao, que sempre é comum. Logo, os alimentos decorrentes das
diferentes causas obedeceriam a um regime juridico pelo me-
nos parecido.

Yussef Said CAHALI, partindo do pressuposto dessa
unicidade da destinacdo dos alimentos, entende que ndo seria
possivel a fragmentacdo do instituto em compartimentos estan-
ques, influenciado por principios autbnomos e com uma regu-
lamentagdo exclusiva e incomunicavel. De acordo com o autor,

2L Cf. CaHALL, Yussef Said, Dos Alimentos... (nota 01 supra), p. 20-22.
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se ndo se reconhece uma disciplina unitaria para as obrigagdes
alimentares resultantes de diversas causas, 0 que se mostra re-
almente inviavel, admite-se, pelo menos, uma certa migracao
normativa entre os diversos ramos do direito, com fundamento
na analogia justificada pela ideia de unicidade na destinacdo.
Com base nisso, o civilista entende que é cabivel o aproveita-
mento de algumas regras da obrigacdo legal de alimentos em
matéria de obrigacdo alimentar resultante da atividade humana,
mas 0 caminho contrario ndo seria permitido.?

E outra ndo é a opinido de PONTES DE MIRANDA, ao as-
severar que a pretensdo a alimentos no direito de familia ndo
guarda relacdo com o direito das obrigacbes. Do dever legal de
prestar alimentos deriva o direito a alimentos, pessoal, motivo
pelo qual ndo cabe invocar por analogia regras proprias do di-
reito das obrigacdes.”

Feitas essas breves consideracdes, observa-se que o Co-
digo Civil Brasileiro de 2002 optou por trazer uma disciplina
geral da obrigacdo alimentar no @&mbito do direito de familia.
Tal regulamentacdo se encontra entre os artigos 1.694 e 1.710,
que pertencem ao Subtitulo III (“Dos Alimentos”) do Titulo II
(“Do Direito Patrimonial”) do Livro IV (“Do Direito de Fami-
lia”) da Parte Especial. Ao contrario do que alguns autores pre-
tendiam, a disciplina dos alimentos nesse campo foi feita de
maneira conjunta, prevendo regras dos alimentos devidos entre
parentes e aqueles pedidos entre conjuges e companheiros. O
tratamento englobado da matéria, contudo, acaba por provocar
algumas dificuldades ao intérprete, como no tocante ao pro-
blema da irrenunciabilidade dos alimentos do cénjuge e do
companheiro, questdo esta que sera enfrentada mais adiante.

Outros dispositivos espalhados pelo Cddigo Civil vi-
gente tratam da obrigacgéo alimentar que se origina da atividade

22 Cf, CaHALI, Yussef Said, Dos Alimentos... (nota 01 supra), p. 22-25.
2 Cf. PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcante, Tratado de Direito Privado...
(nota 03 supra), p. 211.



RJLB, Ano 2 (2016), n° 1 | 301

humana, como o artigo 948, Il, relativamente aos alimentos
decorrentes de ato ilicito,* e o artigo 1.920, referente ao legado
de alimentos em testamento.” Néo existe uma disciplina geral
para tais obrigacdes decorrentes da atividade humana, o que
autoriza, em determinadas situagdes, a aplicacdo analdgica de
regras dos alimentos em direito de familia.

Todavia, conforme j& advertido, o presente trabalho tem
a finalidade de analisar as causas de cessacdo do dever de pres-
tar alimentos no campo do direito de familia. Para tanto, a dis-
ciplina prevista entre os artigos 1.694 e 1.710 do Cadigo Civil
de 2002 constitui ndo s6 a principal fonte normativa para a
busca de respostas para alguns dos problemas relativos ao tér-
mino da obrigacdo alimentar, mas também o ponto de partida
da analise.

V. OBRIGACAO ALIMENTAR NO DIREITO DE FAMILIA

Os alimentos no direito de familia constituem dever le-
gal, decorrem de expressa previsao em lei, ou seja, sdo alimen-
tos legitimos, de acordo com a classificacdo quanto a natureza
acima apresentada. Houve por bem o Codigo Civil de 2002
estipular a disciplina juridica dos alimentos em direito de fami-
lia de uma maneira global, prevendo em Unico Subtitulo as
regras referentes a obrigacdo alimentar decorrente do parentes-
co e do casamento ou da unido estavel.

Nesse sentido, o caput do artigo 1.694 do Codigo Civil
de 2002 faz referéncia ao direito aos alimentos dos parentes,
dos conjuges e dos companheiros. Zeno VELOSO sustenta que

24 Art. 948. No caso de homicidio, a indenizacdo consiste, sem excluir outras repara-
¢Oes:

I - no pagamento das despesas com o tratamento da vitima, seu funeral e o luto da
familia;

Il - na prestagdo de alimentos as pessoas a quem o morto os devia, levando-se em
conta a duragdo provavel da vida da vitima.

% Vide nota 15 supra.
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todas essas hipoteses tém como fundamento maior e comum o
principio da solidariedade familiar.?

Embora ndo se negue a importancia de tal principio,
certo é que a obrigacdo alimentar nas relacGes familiares pode
defluir naturalmente de deveres especiais previstos em outras
disposicdes legais. A opc¢do legislativa por regular a matéria
dos alimentos em direito de familia de maneira abrangente ndo
desnatura esses diferentes fundamentos e as caracteristicas
proprias de cada um desses casos. Passa-se ao exame de tais
circunstancias.

a) ALIMENTOS ENTRE CCA)N.]lAJGES E COMPANHEIROS:
O DEVER DE MUTUA ASSISTENCIA

Mencionou-se que o artigo 1.694 do Cddigo Civil de
2002 regula o direito a alimentos dos parentes, dos cénjuges e
dos companheiros, ao contrario do que estabelecia o artigo 396
do Cédigo Civil de 1916,>" que disciplinava somente os ali-
mentos entre parentes. Apesar de existir restricdo de tal nature-
za, isso ndo impedia o reconhecimento do direito a alimentos
do cbnjuge quando vigente o diploma antigo, fundando-se no
dever conjugal de mutua assisténcia.

O artigo 1.566 do Cadigo Civil de 2002 enumera os de-
veres conjugais, estabelecendo no seu inciso Il o dever de mu-
tua assisténcia entre os conjuges.?® J4 o artigo 1.724, caput, do
mesmo diploma legal especifica os deveres dos companheiros
em unido estavel, prevendo igualmente o dever de assisténcia.”
Entende-se que ndo existe qualquer distincdo entre os dever

% Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia. Alimentos. Bem de Familia. Unido Esta-
vel. Tutela e Curatela — Artigos 1.694 a 1.783, in Azevepo, Alvaro Villaca (coord.),
Cadigo Civil Comentado, vol. 17, Sao Paulo, Atlas, 2003, p. 15.

21 Art. 396. De acordo com o prescrito neste capitulo podem os parentes exigir uns
dos outros os alimentos, de que necessitem para subsistir.

28 Art. 1.566. Sdo deveres de ambos os conjuges: (...) 11l - mdtua assisténcia;

2 Art. 1.724. As relagdes pessoais entre os companheiros obedeceréo aos deveres de
lealdade, respeito e assisténcia, e de guarda, sustento e educacéo dos filhos.
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conjugal de mdtua assisténcia e o dever dos companheiros de
assisténcia. Ambos traduzem exatamente 0 mesmo contetdo
juridico.

O dever de mutua assisténcia envolve aspectos morais e
materiais e constitui norma de ordem publica, ou seja, ndo pode
ser afastado pela vontade das partes. A assisténcia moral diz
respeito aos cuidados dispensados com a pessoa do cOnjuge ou
do companheiro, socialmente esperados por aqueles que se
encontram unidos por lagos de afetividade e amizade em seu
grau mais elevado. Significa o conforto moral, 0 ombro amigo
e o desvelo na doenca, na tristeza e nas crises psicolégicas e
espirituais. Representa, ainda, o carinho, o apoio, 0 estimulo
aos sucessos na vida emocional e profissional. A assisténcia
material, por sua vez, tem relacdo com o provimento dos meios
necessarios para o sustento da familia, de acordo com os ren-
dimentos e as possibilidades econdmicas de cada conjuge ou
companheiro. O descumprimento do dever de assisténcia, em
seu aspecto material, converte-o em dever de alimentos, que
pode ser exigido pelo outro conjuge ou companheiro, desde
que estejam preenchidos os requisitos legais. A pretensdo aos
alimentos pode ser exercida pelo conjuge ou companheiro ne-
cessitado contra o outro, ainda quando ndo tenha havido sepa-
racdo de fato, embora seja situagdo pouco comum a convivén-
cia.*®

A existéncia do dever de mutua assisténcia esté atrela-
da, como ndo poderia ser diferente, ao tempo de duracdo da
sociedade conjugal ou da unido estavel. Em situacdo de norma-
lidade, o cdnjuge ou companheiro, ndo necessita pleitear a fi-
xacdo de pensdo alimenticia em juizo, pois as despesas de cada
membro se misturam, h4 uma unidade do orgamento familiar.
Nada impede, porém, que um pedido dessa natureza seja for-
mulado na constancia do casamento ou da unido estavel, com
ambos vivendo sob 0 mesmo teto, embora isso por si so revele

% Cf. L6BoO, Paulo, Direito Civi... (nota 08 supra), p. 145-146.
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a faléncia do projeto familiar. Nesse sentido decidiu a 32 Cama-
ra de Direito Privado do Tribunal de Justica do Estado do Pa-
rand no julgamento da Apelagdo n° 137/90, em 22 de maio de
1990.%

Com o término do casamento ou da unido estavel, po-
dem ser convencionados os alimentos em acordo de divorcio
ou de dissolucdo de unido estadvel. Os alimentos também po-
dem ser pleiteados pelo conjuge ou companheiro, em demanda
litigiosa, desde que ndo possua condi¢fes de provar o seu pro-
prio sustento, o que devera ser comprovado na acao judicial.
Mesmo depois de decretado o divércio ou declarada a dissolu-
cao da unido estavel, permanece a possibilidade de requerer
alimentos do ex-marido ou do ex-companheiro, mas também
com a exigéncia de comprovacdo da necessidade, como nao
poderia ser diferente. Nesse diapasdo, o0 disposto nos artigos
1.702 e 1.704 do Cédigo Civil de 2002.%

b) ALIMENTOS PARA FILHOS MENORES: O DEVER DE
SUSTENTO

Enquanto menores, os filhos estdo sujeitos ao poder fa-
miliar, nos termos do artigo 1.630 do Cédigo Civil de 2002.%
Como consequéncia desse poder, os conjuges e 0os companhei-
ros, quando pais de menores, tém o dever de guarda, sustento e
educacdo dos filhos, de acordo com os artigos 1.566, IV, e
1.724, ambos do diploma civilista.*

3! Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 16.

% Art. 1.702. Na separacdo judicial litigiosa, sendo um dos conjuges inocente e
desprovido de recursos, prestar-lhe-a o outro a pensédo alimenticia que o juiz fixar,
obedecidos os critérios estabelecidos no art. 1.694.

Art. 1.704. Se um dos cdnjuges separados judicialmente vier a necessitar de alimen-
tos, sera o outro obrigado a presta-los mediante penséo a ser fixada pelo juiz, caso
ndo tenha sido declarado culpado na acdo de separagdo judicial.

3 Art. 1.630. Os filhos estdo sujeitos ao poder familiar, enquanto menores.

3 Nao deixa de causar estranheza a opcéo legislativa do artigo 1.566, 1V, do Cédigo
Civil de 2002, que nada mais é do que a reproducédo do artigo 231, 1V, do Codigo
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Né&o obstante, o caput do artigo 227 da Constituicdo Fe-
deral de 1988 determina que a familia tem o dever de assegurar
a crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a
vida, a saude, a alimentacéo, a educacdo, ao lazer, a profissio-
nalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria,® enquanto o artigo 229 da
Carta Magna disp0e que os pais tém o dever de assistir, criar e
educar os filhos menores,* de maneira que o dever de sustento
dos pais possui protecdo na esfera constitucional.

Quanto aos filhos menores e submetidos ao poder fami-
liar, ndo h& propriamente um direito autbnomo de alimentos,
mas sim uma obrigacdo genérica e mais ampla de assisténcia
paterna, representada pelo dever de criacdo e sustento da prole.
Aguele que detém o poder familiar, ainda que néo tenha o usu-
fruto dos bens do filho, é obrigado a sustenta-lo, mesmo sem
auxilio das rendas do menor e ainda gque estas sejam suficientes
para suportar os encargos com alimentacéo. Independentemen-
te do estado de necessidade dos filhos, essa obrigacdo perma-
nece enquanto estes forem menores.*

Disso decorre o entendimento da jurisprudéncia brasi-
leira de que a necessidade dos filhos menores aos alimentos é

Civil de 1916, em estabelecer o dever de guarda, sustento e educagdo dos filhos do
casal como um dever dos cOnjuges na constancia do casamento, dever este presente
também no artigo 1.724 do Cadigo Civil de 2002, que trata dos deveres dos compa-
nheiros durante a unido estavel. Tais deveres dizem respeito aos filhos do casal, ndo
ao outro cOnjuge ou ao companheiro, nem deixa de existir com o fim do casamento
ou da unido estavel. Nesse sentido, dispde o artigo 1.579 do Cddigo Civil de 2002
que o divorcio “ndo modificara os direitos e deveres dos pais em rela¢do aos filhos”.
% Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satde, a alimen-
tacdo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura, a dignidade, ao respeito,
a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de
toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opres-
s&0.

% Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e 0s
filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou en-
fermidade.

37 Cf. CaHALL, Yussef Said, Dos Alimentos... (nota 01 supra), p. 339-340.
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presumida, ndo necessitando de prova em processo judicial, e
de que os pais ndo se isentam da contribuicdo material diante
de uma situacdo de precaria condicio econémica.*®

PONTES DE MIRANDA esclarece que existem duas obri-
gacdes alimentares distintas nas relacdes entre pais e filhos,
uma inerente ao poder familiar, na qual o titular do poder tem o
dever de prestar auxilio material, deixando de existir com o fim
do poder familiar, e outra oriunda do parentesco em linha reta,
onde o filho menor ou maior sem recursos para prover o pro-
prio sustento pode pedir alimentos aos seus pais, terminando
com a morte do alimentando ou com a impossibilidade dos
alimentantes.®® ZENo VELOsO explica que o dever de sustento,
que compreende os alimentos, é consequéncia do poder famili-
ar, pura e simplesmente, ao passo que a obrigacdo de prestar
alimentos em sentido estrito, assunto do proximo subitem, é
uma obrigacdo autbnoma que tem como fundamento o paren-
tesco em linha reta e pressupde necessidade, caréncia ou indi-
géncia por que passa o reclamente.*’ E, por fim, convém acres-
centar que a obrigacdo alimentar em sentido estrito é reciproca,
uma caracteristica ausente no dever de sustento.*!

c) ALIMENTOS ENTRE PARENTES: A OBRIGACAO
ALIMENTAR EM SENTIDO ESTRITO

Excluida a obrigacdo alimentos decorrente dos deveres
de mutua assisténcia e de sustento, as demais hipdteses de ali-

% TJSP, 72 Camara de Direito Privado, Rel. Mendes Pereira, Apelagdo Civel n°
0001334-40.2013.8.26.0123, julgada em 25 de maio de 2015; TJSP, 72 Camara de
Direito Privado, Rel. Walter Barone, Apelagdo Civel n° 4004180-
90.2013.8.26.0533, julgada em 22 de maio de 2015.

3 Cf. PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcante, Tratado de Direito Privado...
(nota 03 supra), p. 230.

%0 Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 19.

41 Art. 1.696. O direito & prestacdo de alimentos é reciproco entre pais e filhos, e
extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigagdo nos mais préximos em grau,
uns em falta de outros.
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mentos em direito de familia podem ser chamados de obriga-
cao alimentar em sentido estrito, usando a nomenclatura criada
por ZENo VEL0s0.* Como explicado acima, elas se fundam no
principio da solidariedade familiar e encontram previsdo legis-
lativa no artigo 1.694 do Cadigo Civil de 2002. Em todas as
hipdteses aqui abrangidas, cabe ao requerente demonstrar a sua
necessidade, ou seja, a impossibilidade de prover o préprio
sustento, seja momentanea, seja permanente, e a possibilidade
de quem se pleiteia a pensdo alimenticia, em outros termos, a
capacidade econémica de contribuir com o necessitado sem
prejuizo de sua prépria mantenga. E a ideia presente no artigo
1.695 do Cédigo Civil vigente.*

O artigo 1.697 do diploma civilista brasileiro estabelece
uma ordem para que os alimentos sejam pedidos. Em primeiro
lugar, séo convocados os ascendentes do sujeito que passa por
necessidade, respeitando-se os graus do parentesco. Caso a
pessoa chamada nédo tenha condic¢des de suportar totalmente o
encargo, serdo invocados as de grau imediato. E uma situacéo
de responsabilidade subsidiaria, pois é preciso demonstrar a
impossibilidade da pessoa chamada em primeiro lugar em pres-
tar os alimentos. Se o alimentando for idoso, serd também caso
de responsabilidade solidéria, por forca do artigo 12 da Lei n°
10.741/03 (Estatuto do Idoso).** Em segundo lugar, sdo convo-
cados os descendentes, também com a regra de preferéncia por
aqueles de grau mais proximo. Em terceiros lugar, na auséncia
de parentes em linha reta, sdo chamados os irmaos, germanos
ou unilaterais. E esse é o limite para o pedido de alimentos, ndo
é cabivel requerer alimentos de um colateral de terceiro grau,

“2 Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 17.

3 Art. 1.695. Sdo devidos os alimentos quando quem os pretende n&o tem bens
suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a propria mantenga, e aquele, de
quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do necessario ao seu sustento.

4 Art. 12. A obrigagdo alimentar é solidéria, podendo o idoso optar entre os presta-
dores.
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por exemplo. Trata-se de rol taxativo.*®

Como exposto acima, a obrigacdo alimentar em sentido
estrito é reciproca, de tal modo que um descendente pode pedir
alimentos ao ascendente ou o contrario. Essa é uma caracteris-
tica apontada no artigo 1.696 do Cadigo Civil vigente.

VI. HIPOTESES DE CESSACAO (OU NAO) DO DEVER
DE PRESTAR ALIMENTOS

Uma vez apresentados os aspectos gerais da obrigacéo
alimentar, as classificacbes mais importantes dos alimentos na
doutrina, o panorama geral da matéria no Cédigo Civil de 2002
e as peculiaridades da obrigacdo alimentar no direito de familia
brasileiro, passa-se a analisar propriamente as causas de cessa-
¢éo do dever de prestar alimentos no &mbito das relagGes juri-
dicas familiares.

Antes do exame das hipdteses que configurariam ou nao
a cessacdo dos alimentos, uma breve questdo terminolégica.
Uma parcela da doutrina distingue os termos cessacao, extin-
30 e exoneracdo. E o que pensa Silmara Juny de Abreu CHi-
NELLATO, cuja orientacdo € a de que a expressdo extingdo im-
plica a negacdo peremptdria aos alimentos, enquanto a diccéo
cessacdo ndo representaria a exclusdo definitiva do direito a
alimentos.*°

5 Maria Berenice DiAs tem posicdo praticamente isolada na doutrina de que é pos-
sivel estender o pedido de alimentos aos parentes colaterais até o quarto grau, em
analogia a ordem de vocacdo hereditéria, conforme os artigos 1.829 e 1.839 do
Cddigo Civil de 2002. Tal entendimento ndo merece prosperar, na medida em que o
direito aos alimentos e o direito a heranga possuem fundamentos distintos e o legis-
lador se preocupou em elencar duas listas distintas, ndo havendo qualquer razdo para
essa aplicagdo analdgica. Cf. Dias, Maria Berenice, Manual de Direito das Fami-
lias, 82 ed., S&o Paulo, Revista dos Tribunais, 2011, p.542-543.

% Cf. CHINELATO, Silmara Juny de Abreu, Parte Especial — Do Direito de Familia —
Filiacdo, Adogéo, Poder Familiar; Regime de Bens (Comunh&o universal, Comu-
nhdo parcial, Participagdo final nos aquestos, Separagao); Alimentos; Usufruto e
Administracdo dos Bens de Filhos Menores (Arts. 1.591 a 1.710), in AZEVEDO,
Antdnio Junqueira de (org.), Comentarios ao Caddigo Civil, vol. 18, Sdo Paulo,
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N&o se pretende aqui propor uma discussdo a respeito
da melhor expressdo para a designacao do término do dever de
prestar alimentos. Acredita-se que é mais relevante o debate em
torno da definitividade ou ndo dessa situacdo. Dessa forma, 0s
termos cessacdo, extingdo e exoneracdo, embora este Ultimo
tenha maior relevo no aspecto processual, aqui serdo usados
como sindnimos. N&o existe, a priori, preferéncia por um des-
ses termos, ou mesmo motivos para justificar escolha de tal
natureza.

Outra questdo relevante diz respeito a previsdo legal de
causas de cessacao desse dever. O Cadigo Civil de 2002 cuida
do assunto em alguns de seus dispositivos, como sera tratado
adiante. Contudo, o legislador brasileiro optou por ndo elencar
as hipoteses em um rol, como se verifica em outras legislacdes.
E o caso dos artigos 2.013 e 2.019 do Codigo Civil de Portu-
gal*’ e dos artigos 150 e 152 do Cédigo Civil Espanhol.*® Isso,

Saraiva, 2004, p. 513.

T Artigo 2013.° (Cessagao da obrigacéo alimentar)

1. A obrigacéo de prestar alimentos cessa:

a) Pela morte do obrigado ou do alimentado;

b) Quando aquele que os presta ndo possa continuar a presta-los ou aquele que os
recebe deixe de precisar deles;

¢) Quando o credor viole gravemente os seus deveres para com o obrigado.

2. A morte do obrigado ou a impossibilidade de este continuar a prestar alimentos
néo priva o alimentado de exercer o seu direito em rela¢do a outros, igual ou suces-
sivamente onerados.

Artigo 2019.° (Cessagéo da obrigacdo alimentar)

Em todos os casos referidos nos artigos anteriores, cessa o direito a alimentos se o
alimentado contrair novo casamento, iniciar unido de facto ou se tornar indigno do
beneficio pelo seu comportamento moral.

“8 Articulo 150. La obligacién de suministrar alimentos cesa con la muerte del obli-
gado, aunque los prestase en cumplimiento de una sentencia firme.

Articulo 152. Cesara también la obligacion de dar alimentos:

1. Por muerte del alimentista.

2. Cuando la fortuna del obligado a darlos se hubiere reducido hasta el punto de no
poder satisfacerlos sin desatender sus propias necesidades y las de su familia.

3. Cuando el alimentista pueda ejercer un oficio, profesién o industria, o haya adqui-
rido un destino o mejorado de fortuna, de suerte que no le sea necesaria la pension
alimenticia para su subsistencia.

4. Cuando el alimentista, sea 0 no heredero forzoso, hubiese cometido alguna falta
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sem duvidas, provoca uma maior dificuldade na identificacdo
das causas de cessacdo da obrigacdo de prestar alimentos e
justifica a andlise de diversas situacoes.

a) MORTE DO ALIMENTANDO

Yussef Said CAHALI aduz que a caracteristica funda-
mental do direito a alimentos é o seu carater de direito perso-
nalissimo, questdo incontroversa na doutrina.*® E uma das de-
corréncias légicas dessa caracteristica é justamente que a morte
do alimentando constitui causa de cessacdo do dever de prestar
alimentos. Trata-se de constatacdo Obvia e ndo gera maiores
debates na doutrina. Falecido o alimentando, interrompe-se
imediatamente o dever de prestar alimentos. No maximo, admi-
te-se a cobranca pelos sucessores do alimentando das presta-
cOes ja vencidas, as quais, em tese, integram o espolio.

Nada impede, porém, que os sucessores do alimentando
morto venham a pleitear alimentos do mesmo alimentante, mas
por direito prdprio. Aquela obrigacdo alimentar que existia é
extinta de pleno direito, liberando o devedor de seu dever. Cui-
da-se, portanto, de causa de cessacdo definitiva da obrigacdo
alimentar.

Tal situacdo ndo encontra previsao no Cédigo Civil vi-
gente no Brasil, ao contrario dos Codigos de Portugal (artigo
2.013, 1, a) e da Espanha (artigo 152,1).

b) MORTE DO ALIMENTANTE

Por se tratar de obrigacdo personalissima, em teoria, a
morte do alimentante, de igual modo a morte do alimentando,

de las que dan lugar a la desheredacion.

5. Cuando el alimentista sea descendiente del obligado a dar alimentos, y la necesi-
dad de aquél provenga de mala conducta o de falta de aplicacion al trabajo, mientras
subsista esta causa.

9 Cf. CaHALL, Yussef Said, Dos Alimentos... (nota 01 supra), p. 49-50.
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deveria constituir causa de cessacdo da obrigacéo de prestar
alimentos. Esse € a orientacdo presente no Cédigo Civil Portu-
gués (artigo 2.013, 1, a) e no Cddigo Civil Espanhol (artigo
150). Outro nédo era o entendimento do Codigo Civil Brasileiro
de 1916, na redagdo do artigo 402, pelo qual “A obrigacao de
prestar alimentos ndo se transmite aos herdeiros do devedor”, e
no Esboco de Codigo Civil de Teixeira de Freitas, no artigo
1.621, segundo o qual “Cessa a obrigacdo de prestar alimentos
desde o dia em que falecer o que presta alimentos”.

Isso seria, em ultima hipotese, simples questdo de sime-
tria, na medida em que ndo ha duvida sobre o término do dever
com o falecimento do credor dos alimentos. Pode o sucessor do
alimentante, no maximo, ser acionado pelo alimentando, mas
respondera por dever proprio e autbnomo.

A regra da intransmissibilidade da obrigacdo alimentar
era tradicional e pacifica no sistema juridico brasileiro, até o
advento da Lei n® 6.515/77 (Lei do Divorcio), com a seguinte
previsdo em seu artigo 23: “A obrigacdo de prestar alimentos
transmite-se aos herdeiros do devedor, na forma do artigo
1.796 do Codigo Civil”. O artigo 1.796 do Cddigo Civil de
1916, por seu turno, dispunha que “A heranga responde pelo
pagamento das dividas do falecido, mas, feita a partilha, s
respondem os herdeiros, cada qual em proporcdo da parte que
na heranca lhe coube.”

Zeno VELOSO aponta que a matéria provocava grande
controvérsia na doutrina e na jurisprudéncia, destacando trés
principais posi¢cdes. Uma primeira corrente entendia que o arti-
go 1.723 da Lei de Divorcio em nada inovava no sistema brasi-
leiro, prevendo apenas a possibilidade de habilitagdo de crédito
relativo as prestagdes vencidas e ndo pagas, algo que ja era
admitido com tranquilidade. A segunda corrente sustentava o
fim da regra da intransmissibilidade no sistema brasileiro, de
forma que a obrigagcdo de prestar alimentos seria transmitida
aos herdeiros nos limites da heranca recebida. A terceira e Ul-
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tima corrente defendia que a previsao do artigo 1.723 da Lei de
Divorcio era uma excec¢do a regra da intransmissibilidade, apli-
cando-se somente ao conjuge.”

N&o obstante, o legislador brasileiro optou por adotar a
regra da transmissibilidade no Codigo Civil de 2002, na reda-
¢do do artigo 1.700, segundo o qual “A obrigagao de prestar
alimentos transmite-se aos herdeiros do devedor, na forma do
art. 1.694.” Como curiosidade, convém acrescentar que o legis-
lador fez a remissdo a artigo de lei distinto, se comparada ao
artigo 1.723 da Lei de Divorcio, ndo ressalvando a regra dos
limites das dividas contraidas pelo falecido, presente no artigo
1.997 da codificacdo vigente. Ndo se sabe, porém, se foi algo
despercebido ou proposital.

A transmissibilidade, portanto, passou a ser a regra ge-
ral em matéria de alimentos no sistema brasileiro. Yussef Said
CAHALI entende que, inexistindo qualquer davida sobre a pos-
sibilidade de pleitear do espo6lio os alimentos j& vencidos e ndo
pagos, a regra acima referida deve ser interpretada de maneira
razoavel, com o fim de evitar situacdes absurdas. Para que
ocorra a transmisséo, o autor afirma que a obrigacdo alimentar
deve estar fixada em vida por acordo ou deciséo judicial, reco-
nhecida como obrigacdo efetiva do falecido no momento de
sua morte. No maximo, seria possivel a transmissdo diante de
uma acdo de alimentos proposta enquanto vivo o alimentante.
Logo, seria inadmissivel interpretar o artigo 1.700 do Codigo
Civil como a transmissdo do “dever legal” de prestar alimentos,
na sua potencialidade, ndo na sua atualidade, possibilitando a
propositura de demanda contra os sucessores do alimentando
depois de seu falecimento. Além disso, apesar da remisséo a
regra distinta, continua o herdeiro a responder nos limites da
heranca recebida,” sob pena de responsabilizacéo dos sucesso-
res por dever ou divida do de cujus, violando principio geral do

%0 Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 36-38.
5L Cf. CaHALL, Yussef Said, Dos Alimentos... (nota 01 supra), p. 79-80.
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sistema. A questdo, alias, foi objeto de enunciado das Jornadas
de Direito Civil.*

Zeno VELOSO, por sua vez, entende que o artigo 1.700
do Cédigo Civil de 2002 nao pode ser recebido como preceito
de forca demolidora, que, de forma radical e absoluta, destrua a
pessoalidade e a intransmissibilidade da obrigacdo alimentar.
Sugere que seja o dispositivo aplicado somente quando o ali-
mentando néo for herdeiro do alimentante.>®

O Superior Tribunal de Justica, responsével por unificar
a aplicacdo da lei federal no territério brasileiro, tem adotado
majoritariamente o entendimento da CAHALI. Nesse diapaséo,
no Recurso Especial n® 1.130.742/DF, o relator, Ministro Luis
Felipe Salomdo, ndo admitiu a transmissdo do dever juridico
abstrato de prestar alimentos, mas somente a propositura de
acdo contra o espolio quando a penséao alimenticia ja fora fixa-
da em vida.>* De igual maneira, no julgamento do Recurso Es-
pecial n°® 775.180/MT, que teve como relator o Ministro Jodo
Otavio de Noronha, entendeu-se que era inviavel a transmissao
ao espolio diante da auséncia de condenacao prévia ao paga-
mento de penséo alimenticia.>

Na tentativa de unificar a interpretacdo sobre a matéria,
é possivel concluir que o dever abstrato de prestar alimentos
ndo é transmitido aos herdeiros do alimentante falecido, de tal
forma que a morte deste configura causa de cessacdo do dever
alimentar definitiva. Por forca de previsdo legal, admite-se que
os alimentos continuem a ser pagos pelo espolio, no limite da
heranca. Essa previsao legal tem por objetivo ndo abandonar o
alimentando e provocar a sua miséria, durante a tramitacdo do

%2 Enunciado 343 da III Jornada de Direito Civil: “Art. 1.700: A transmissibilidade
da obrigagdo alimentar ¢ limitada as forgas da heranga.”

53 Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 39-40.

® STJ, 4% Turma, Rel. Min. Luis Felipe Salomio, Recurso Especial n°
1.130.742/DF, j. em 04.12.2012.

® STJ, 4% Turma, Rel. Min. Jodo Otévio de Noronha, Recurso Especial n°
775.180/MT, j. em 15.12.2009.
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inventario.>®
C) INERCIA DO ALIMENTANDO

O artigo 404 do Cddigo Civil de 1916 dispunha que
“Pode-se deixar de exercer, mas ndo se pode renunciar o direito
a alimentos.” Com redag@o bastante semelhante em sua primei-
ra parte, o artigo 1.707 do Codigo Civil de 2002 estabelece que
“Pode o credor ndo exercer, porém lhe ¢ vedado renunciar o
direito a alimentos, sendo o respectivo crédito insuscetivel de
cessdo, compensacao ou penhora.”

A irrenunciabilidade do direito a alimentos é uma de
suas caracteristicas, ja que se trata de norma de ordem publica,
ndo cabendo ao sujeito de direito renunciar previamente o seu
direito a perceber alimentos em caso de necessidade. Essa re-
nancia seria nula.

A impossibilidade de renlncia, porém, diz respeito ao
direito a alimentos futuros, podendo o interessado abrir méo e
ndo exercer a pretensdo de cobrar verbas atrasadas.”’ De igual
modo, pode o alimentando celebrar acordo com o alimentante
em execucdo de alimentos e transacionar parte dos valores que
Ihe sdo devidos, mas ndo pode transacionar quantos aos ali-
mentos futuros. Além disso, o direito potestativo ndo esté sujei-
to a prazo decadencial, enquanto as prestaces vencidas se su-
jeitam ao prazo prescricional de dois anos previsto no artigo
206, 8§ 2°, do Cadigo Civil de 2002, contados da data em que o
pagamento da prestacdo deveria ter sido feito, com ressalva,
evidentemente, das causas de suspensdo e interrupcdo da pres-

% Nesse sentido, o julgamento do Recurso Especial n° 1.010.963/MG, relatora Mi-
nistra Nancy Andrighi, com julgamento em 26 de junho de 2008, cuja ementa é
parcialmente transcrita: “O espdlio tem a obrigacdo de continuar prestando alimen-
tos aquele a quem o falecido devia. Isso porque o alimentado e herdeiro ndo pode
ficar & mercé do encerramento do inventério, considerada a morosidade inerente a tal
procedimento e o carater de necessidade intrinseco aos alimentos”.

3 Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 59.
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cricdo. O prazo prescricional, no entanto, atinge somente a pre-
tensao do titular do direito, o que ndo quer dizer que os valores
nédo lhe sejam mais devidos. Tanto que ndo cabe repeticdo dos
valores pagos a titulo de divida prescrita.

A inércia do alimentando, portanto, ndo representa cau-
sa de cessacdo do dever de prestar alimentos. Ainda que estes
ndo sejam pedidos, ou mesmo executados, o direito a alimentos
futuros permanece inalteravel, permanecendo inalterada a obri-
gacdo alimentar.

d) RENUNCIA DO ALIMENTANDO

Embora o direito a alimentos futuros seja irrenunciavel,
em regra, a jurisprudéncia e a doutrina ja admitiam, na vigéncia
do Cadigo Civil de 1916, a rentncia dos alimentos entre con-
juges. De acordo com essa orientagdo, apenas seriam irrenun-
ciaveis os alimentos decorrentes do parentesco. Entretanto, o
entendimento do Supremo Tribunal Federal ndo foi 0 mesmo,
resultando na edi¢cdo da Simula n°® 379: “No acordo de desquite
ndo se admite a rendncia aos alimentos, que poderdo ser pleite-
ados ulteriormente, verificados os pressupostos legais.” Na
prépria Corte, houve a tentativa de revogacdo da Sumula n°
379, no julgamento do Recurso Extraordinario n°® 85.019/SP,
mas ela foi mantida por decisdo tomada pela maioria, com a
ressalva de admissdo da rentncia para a mulher que possuisse
bens ou renda que Ihe garantissem a subsisténcia.

Os tribunais estaduais, em sua maioria, ignoram o con-
tetdo da referida simula e continuam a admitir a renuncia por
parte do conjuge em um acordo de separacdo, sem a possibili-
dade de pleitea-los posteriormente. Nessa esteira, 0 Superior
Tribunal de Justiga igualmente permite a rendncia feita pelo
cbnjuge ou pelo companheiro, desde que conste expressamente
no acordo®® e néo seja feita na constancia da unido.™

% STJ, 42 Turma, Rel. Min. Raul Araljo, Agravo Regimental no Agravo n°
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Como bem observa Zeno VELOSO, ndo faz sentido que
um cénjuge, pessoa capaz, colocada em plano de igualdade
com o outro cbnjuge, no acordo de separagdo amigavel a ser
homologado perante o juiz, ndo tenha a possibilidade de renun-
ciar aos alimentos, ainda que possua bens ou rendas suficientes
para sua sobrevivéncia, manutencdo e mantenca de padrdo de
vida digno, ficando o outro cnjuge sujeito a posterior agao
alimenticia, com a perpetuacdo de um dever de mdtua assistén-
cia em uma sociedade conjugal extinta.®

Seguindo essa linha de raciocinio, e contrariando o con-
te(do da Simula n® 379 do Supremo Tribunal Federal, foi redi-
gido o Enunciado n° 263 da I Jornada de Direito Civil: “Art.
1.707: O art. 1.707 do Cadigo Civil ndo impede seja reconhe-
cida vélida e eficaz a rentncia manifestada por ocasido do di-
vorcio (direto ou indireto) ou da dissolugdo da ‘unido estavel’.
A irrenunciabilidade do direito a alimentos somente é admitida
enquanto subsistir vinculo de Direito de Familia.”

Assim, apesar da Sumula n° 379 do Supremo Tribunal
Federal, pode-se concluir que a renlncia dos alimentos, em
acordo de divoércio ou de dissolucdo de unido estavel, realizada
por cbnjuge ou companheiro, constitui causa de cessacdo defi-
nitiva do dever de prestar alimentos.

e) MAIORIDADE DO FILHO ALIMENTANDO

Mencionou-se que os alimentos devidos pelos pais aos
filhos menores se funda no dever de sustento. Este dever é ine-
rente ao poder familiar, exercido pelos pais, de tal sorte que seu
termo coincidira com a extingdo do poder familiar. Esse racio-
cinio, em tese, leva a conclusdo de que a menoridade (ou a
emancipacao) liberaria os pais do dever de prestar alimentos.

1.044.922/SP, j. em 22.6.2010.

% STJ, Quarta Turma, Rel. Min. Raul Arajo, Recurso Especial n® 1.178.233/RJ, j.
6.11.2014.

8 Cf. VELOsO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 59-60.
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N&o é exatamente o0 que ocorre.

O entendimento da melhor doutrina, com repercussao
na jurisprudéncia, se baseia na equidade e no principio da soli-
dariedade familiar, de forma que, mesmo cessado o dever de
sustento com a maioridade, persiste a obrigacdo alimentar dos
pais, como espichamento do poder familiar, caso o filho nao
possua bens e rendas para prover o seu sustento ou, em especi-
al, para custear a sua educacao e formacdo profissional. Esse
posicionamento estava presente na vigéncia do Codigo Civil de
1916.%

Essa orientacdo é praticamente pacifica nos tribunais
brasileiros, ficando os pais obrigados ao pagamento dos ali-
mentos até que os seus filhos concluam curso superior ou com-
pletem vinte e quatro anos de idade. A eventual exoneracdo do
pagamento da pensdo ndo ocorre automaticamente e depende
de prévio contraditorio. Nesse sentido, o Superior Tribunal de
Justi¢a editou a Sumula n°® 358: “O cancelamento de pensao
alimenticia de filho que atingiu a maioridade esta sujeito a de-
cisao judicial, mediante contraditério, ainda que nos proprios
autos.” E, ainda, o contido no Enunciado n°® 344 da IV Jornada
de Direito Civil: “A obrigagdo alimentar originada do poder
familiar, especialmente para atender as necessidades educacio-
nais, pode ndo cessar com a maioridade.”

Logo, embora o dever de sustento, em tese, deixe de
existir com a maioridade do filho alimentando, tal circunstan-
cia ndo autoriza a liberacdo do pagamento da pensdo pelos
pais. Na realidade, presumem a melhor doutrina e a jurispru-
déncia que, apds completar a maioridade, o filho alimentando
necessita de alimentos. Ainda que tal circunstancia seja usada
como argumento em agdo de exoneragdo para fundamentar o
pedido, certamente ndo se trata de cessacdo do dever genérico
de prestar alimentos, mas somente a auséncia do requisito legal
da necessidade aos alimentos. Tanto que, deferido o pedido

81 Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 18.



318 | RILB, Ano 2 (2016), n° 1

liberatdrio, se o filho vier a necessitar posteriormente de ali-
mentos, estes serdo arbitrados pelo juiz.

f) FALENCIA DO ALIMENTANTE

Yussef Said CAHALLI, ao tratar das “causas especiais de
cessacdo da obrigacao” de 2prestar alimentos, cogita da faléncia
do devedor de alimentos.®” N&o se trata propriamente de uma
causa de cessacao do dever de prestar alimentos, mas apenas de
circunstancia a ser analisada pelo juiz em eventual pedido de
exoneragdo de alimentos, com influéncia direta sobre o requisi-
to legal da possibilidade do alimentante. Para definir a manu-
tencdo ou ndo do pagamento de pensdo alimenticia, seria uma
situacdo tdo relevante quanto a fortuna do alimentando ou a
impossibilidade do alimentante trabalhar.

Tanto é verdade que ndo se cuida de mais uma causa de
cessacao da obrigacao alimentar que, caso o alimentando seja o
filho menor, ainda que o alimentante esteja falido, ou mais
propriamente, que seja insolvente, mesmo assim deverdo 0S
pais contribuir com o auxilio material de seus filhos, como
decorréncia do dever de sustento e da necessidade presumida
dos filhos menores, como exposto anteriormente.

g) ABANDONO VOLUNTARIO DA CASA PATERNA E
ABANDONO DO LAR CONJUGAL

As duas situacdes sdo abordadas de maneira conjunta,
pois se trata, na realidade, de um registro historico. Sao cir-
cunstancias que, evidentemente, ndo autorizam a cessagdo do
dever de prestar alimentos no atual estagio de evolucdo do di-
reito de familia no Brasil, mas que permitiam a extin¢do anti-
gamente.

Segundo Yussef Said CAHALI, no direito brasileiro pré-

82 Cf. CaHALI, Yussef Said, Dos Alimentos... (nota 01 supra), p. 702-703.
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codificado, “considerava-se cessada a obrigacéo de prestar ali-
mentos, em relacdo aos pais, quando o filho tivesse abandona-
do sem justa causa a casa paterna, faltando aquelas com obsé-
quios e respeito devidos; em relagdo aos irmdos legitimos,
quando o alimentario tivesse se retirado da casa dos irmé&os a
quem os pede, ou quando se casasse sem licenca dos pais co-
muns (Assento de 09.04.1772, §§ 2, 4 e 6).” Sem mencionar
expressamente, o Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo
adotou esse entendimento em 1962 (RT 328/283).%

Nesse sentido, o artigo 101 do Esbo¢o de Codigo Civil
de Teixeira de Freitas: “Os filhos-familias, e os filhos menores,
ndo podem casar sem consentimento de seus pais, tutores ou
curadores; e casando sem este consentimento, incorrem na pe-
na de desherdacdo, e na privacao do direito de pedir alimen-
tos.”

Além do abandono da casa paterna, intimamente relaci-
onado a discussdo de culpa nos processos de desquite, separa-
cao e divorcio, o abandono do lar conjugal era apontado como
causa de cessacdo do dever de prestar alimentos, segundo a
jurisprudéncia.>* Com a aprovagdo da Emenda Constitucional
n° 66 de 2010, a questdo do abandono do lar pelo conjuge se
tornou uma velharia no sistema brasileiro.

h) CASAMENTO, UNIAO ESTAVEL OU CONCUBINATO
DO ALIMENTANDO

A cessacdo do dever de prestar alimentos com base em
casamento, unido estavel ou concubinato do credor de alimen-
tos ja se fazia presente na doutrina e na jurisprudéncia ha muito

83 Cf. CaHALL, Yussef Said, Dos Alimentos... (nota 01 supra), p. 701-702.

8 “ALIMENTOS — Agcéo proposta pela esposa — Defesa do marido baseada em
abandono do lar — Acolhimento desta — Improcedéncia da agdo.” (TJRJ, Sexta Ca-
mara de Direito Privado, Rel. Des. Claudio Vianna de Lima, julgado 19.8.1975) Cf.
FRANGA, Rubens Limongi (org.), Jurisprudéncia dos Alimentos, Sdo Paulo, Revista
dos Tribunais, 1980, p. 82-85.
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tempo. Essa possibilidade, inclusive, culminou na redagéo do
artigo 29 da Lei n°® 6.515/77 (Lei de Divorcio): “O novo casa-
mento do conjuge credor da pensdo extinglird a obrigacdo do
conjuge devedor”. De maneira semelhante, o artigo 2.019 do
Cadigo Civil de Portugal. O Cadigo Civil de 2002, seguindo a
tradicdo do direito brasileiro, prevé no artigo 1.708, caput, que:
“Com o casamento, a unido estavel ou o concubinato do credor,
cessa 0 dever de prestar alimentos.”

Nem poderia ser diferente. Zeno VELOSO sustenta que
seria absurdo e até imoral exigir que o0 ex-cOnjuge ou O ex-
companheiro que paga pensdo alimenticia tivesse o dever de
continuar a sustenta-lo mesmo depois de estabelecer uma nova
relacdo afetiva.”® Com toda raz&o o mencionado autor, pois em
novo casamento ou unido estavel o dever de matua assisténcia
passa a existir em relacdo a outra pessoa. Mas e o0 concubinato?

De fato, o concubinato ndo é disciplina por lei, inexis-
tindo a previsdo de um dever de assisténcia entre os concubi-
nos. Para solucionar a questédo, foi editado o Enunciado n°® 265
da III Jornada: “Na hipotese de concubinato, havera necessida-
de de demonstracdo da assisténcia material prestada pelo con-
cubino a quem o credor de alimentos se uniu”. Esse enunciado
é reputado como l6gico e justo por Flavio TARTUCE. A simples
existéncia de concubinato ndo tem o cond&o de gerar a extin¢ao
da obrigacdo alimentar, necessitando a prova de sustento por
parte do concubino.®®

Discute-se na doutrina se 0 casamento, a unido estavel e
0 concubinato poderiam representar a extingdo definitiva ou
temporéaria do dever de prestar alimentos. Silmara Juny de
Abreu CHINELATO afirma que ndo consegue defender peremp-
toriamente a extingcdo dos alimentos definitiva, com base no
termo usado pelo legislador no artigo 1.708, caput, do Codigo

8 Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 64.
8 Cf. TarRTUCE, Flavio, Direito Civil — Direito de Familia, vol. 5, 92 ed., Rio de
Janeiro, Forense — Sdo Paulo, Método, 2014.
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Civil, conforme exposto anteriormente.®” Zeno VELOsO, por
sua vez, sustenta que a perda do direito a alimentos é definiti-

va,®® mais uma vez com razéo. E inaceitavel que o credor de
alimentos possa, a seu bel prazer, apos ter estabelecido novos
relacionamentos afetivos, escolher a quem demandar alimen-
tos. Tal situacdo poderia até mesmo favorecer duplicidade de
pensdes fixadas, 0 que seria totalmente inconveniente. Além
disso, haveria uma situacdo de incerteza e inseguranga ao ex-
marido ou ex-companheiro do alimentando, que poderia ser
acionado a qualquer momento.

N&o restam duvidas de que 0 novo casamento, uniao es-
tavel ou concubinato do credor, desde que comprovada a assis-
téncia material, constituem causas de cessacdo do dever de
prestar alimentos, de maneira definitiva.

i) CASAMENTO DO ALIMENTANTE

O artigo 1.709 do Cadigo Civil de 2002 estabelece que
“O novo casamento do conjuge devedor ndo extingue a obriga-
¢ao constante da sentenca de divorcio.” Sem maior dificuldade,
é possivel deduzir que a unido estavel e o concubinato também
ndo permitem a cessacdo do dever de prestar alimentos. Isso é
6bvio, pois o alimentando ndo pode ficar sujeito aos novos
relacionamentos afetivos do alimentante. Além disso, o enten-
dimento favoreceria a pratica de inimeras fraudes.

j) PROCEDIMENTO INDIGNO DO ALIMENTANDO
O Parégrafo Unico do artigo 1.708 do Cddigo Civil de

2002 estipula que “Com relagdo ao credor cessa, também, o
direito a alimentos, se tiver procedimento indigno em relagdo

87 Cf. CHINELATO, Silmara Juny de Abreu, Parte Especial ... (nota 46 supra), 2004,
p. 513.
%8 Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 65.
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ao devedor.” No Codigo Civil de 1916, ndo existia disposicao
similar. Encontram-se nas legislacdes estrangeiras previsoes
semelhantes, como o artigo 2.019 do Codigo Civil de Portugal
e 0 artigo 152, 4, do Cadigo Civil da Espanha.

Mas, afinal, o que significa procedimento indigno? An-
tes de enfrentar o problema propriamente, é preciso enfrentar
uma jurisprudéncia rangosa com o intuito de demonstrar o que
ndo configura procedimento indigno. Zeno VELOSO destaca
que, apos a dissolucdo da sociedade conjugal ou a extingdo do
casamento, a sociedade ndo se importa se 0 homem separado se
envolve em novos relacionamentos amorosos. Na verdade, o
homem passa a ser admirado e incentivado. Em contrapartida,
a mulher separada, caso apare¢a em publico junto a outro ho-
mem, é rejeitada por setores conservadores, ofendida e acusada
de adotar comportamento imoral. Uma situacdo injusta, retro-
grada e que ndo se coaduna diante do principio constitucional
da igualdade.®

Permeada por tal preconceito, a jurisprudéncia dos tri-
bunais brasileiros tinha o habito de liberar 0 ex-marido de pres-
tar os alimentos de que a ex-mulher necessitava com base em
qualquer relacionamento afetivo, ainda que efémero, que ela
mantivesse. Com isso, a mulher tinha a sua liberdade sexual e
de manter novos relacionamentos afetivos praticamente tolhi-
da. Ndo obstante, tinha a sua privacidade e intimidade violada
pelo ex-marido, que se tornava praticamente um fiscal de sua
vida, ameacando-a constantemente de cortar a pensao alimenti-
cia. Tal orientagéo esteve presente, por exemplo, no julgamen-
to do Recurso Extraordinario n® 65.300 pelo Supremo Tribunal
Federal, quando exonerado o marido de prestar os alimentos a
mulher desquitada, independentemente de prova sobre a exis-
téncia de concubinato.”® O mesmo Zeno VELOSO destaca que 0

8 Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 67.

" STF, Segunda Turma, Rel. Min. Eloy da Rocha, Recurso Extraordinario n°
65.300, j. em 21.2.1972. Cf. FRANGA, Rubens Limongi (org.), Jurisprudéncia dos
Alimentos, S&o Paulo, Revista dos Tribunais, 1980, p. 77-82.
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entendimento de alguns autores, com repercusséo nos tribunais,
era de que o dever conjugal de fidelidade, ap6s o desquite do
casal, permanecia em relacdo & mulher, mas ndo ao homem,”
sem qualquer razdo, mesmo a época, pois tal dever se extinguia
com o fim da sociedade conjugal.

Essa orientacdo, felizmente, foi superada pelos tribunais
brasileiros. O julgamento do Recurso Especial n® 21.697/SP,
em 14 de junho de 1993, pelo Superior Tribunal de Justica, é
apontado como um marco da mudanca de entendimento. A
Corte entendeu que ndo autorizava a exoneracdo do ex-marido
o fato de a ex-mulher ter dado a luz um filho fruto de um rela-
cionamento sexual esporadico, mantido apds a separacdo do
casal.”

Em sintese, ndo configura procedimento indigno do
credor em relagdo ao devedor o mero exercicio de sua liberda-
de sexual e afetiva, ap0s terminado o casamento ou a unido
estavel. Orientacdo em sentido contrario significaria reviver
uma jurisprudéncia retrograda e até mesmo carregada de pre-
conceito. A liberagdo do devedor de alimentos s ocorre caso 0
credor contraia novo casamento, unido estavel ou concubinato,
desde que seja provada neste Gltimo caso a assisténcia material.

Superada essa questdo, o que vem a ser, entdo, o proce-
dimento indigno do credor em relacdo ao devedor de alimen-
tos? Flavio TARTUCE explica que se trata de uma clausula ge-
ral, um conceito indeterminado e ser preenchido pelo intérprete
no caso concreto.” De fato, a vagueza da expressio escolhida
pelo legislador da ao aplicador da norma uma maior margem
de liberdade.

Giselda Maria Fernandes Novaes HIRONAKA, em traba-
Iho especifico a respeito do procedimento indigno em matéria
alimentar, prop8e uma intepretacdo restritiva do termo, apli-

™ Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 67.

"2 3TJ, Quarta Turma, Rel. Min. Salvio de Figueiredo Teixeira, Recurso Especial n°
21697/SP, julgado em 14.6.1993.

3 Cf. TARTUCE, Flavio, Direito Civil — Direito de Familia... (nota 66 supra), p. 516.



324 | RILB, Ano 2 (2016), n° 1

cando-se por analogia as hipoteses de indignidade e de deser-
dacdo previstas nos artigos 1.814, 1.962 e 1.963 do Cadigo
Civil™, relativos a indignidade e & deserdacdo em direito das
sucessdes, sem prejuizo de outras violéncias possiveis.’
Entretanto, ndo aparenta ser a melhor solugdo para o
problema. Inicialmente, é de se ressaltar que o legislador brasi-
leiro ndo optou por arrolar no Pardgrafo unico do artigo 1.708
do Cadigo Civil de 2002 as situacdes que configurariam proce-
dimento indigno por parte do credor de alimentos. Preferiu usar
a técnica legislativa do conceito indeterminado, fornecendo ao
intérprete da norma maior liberdade, garantindo a aplicagdo da
norma por um periodo maior e possibilitando a adaptacdo do
dispositivo a novas circunstancias, ao contrario do que fez nos
artigos 1.814, 1.962 e 1.963. N&o obstante, o legislador ndo fez
qualquer remisséo ao rol destes artigos, todos relativos ao direi-
to das sucessdes. Por fim, as hipdteses previstas nos menciona-

™ Art. 1.814. S#o excluidos da sucess&o os herdeiros ou legatarios:

I - que houverem sido autores, co-autores ou participes de homicidio doloso, ou
tentativa deste, contra a pessoa de cuja sucessdo se tratar, seu conjuge, companheiro,
ascendente ou descendente;

Il - que houverem acusado caluniosamente em juizo o autor da heranga ou incorre-
rem em crime contra a sua honra, ou de seu conjuge ou companheiro;

Il - que, por violéncia ou meios fraudulentos, inibirem ou obstarem o autor da
heranca de dispor livremente de seus bens por ato de Gltima vontade.

Art. 1.962. Além das causas mencionadas no art. 1.814, autorizam a deserdacéo dos
descendentes por seus ascendentes:

| - ofensa fisica;

Il - injuria grave;

11 - relag@es ilicitas com a madrasta ou com o padrasto;

IV - desamparo do ascendente em alienacdo mental ou grave enfermidade.

Art. 1.963. Além das causas enumeradas no art. 1.814, autorizam a deserdagdo dos
ascendentes pelos descendentes:

| - ofensa fisica;

Il - injaria grave;

111 - relagBes ilicitas com a mulher ou companheira do filho ou a do neto, ou com o
marido ou companheiro da filha ou o da neta;

1V - desamparo do filho ou neto com deficiéncia mental ou grave enfermidade.

® HIRoNAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes, A indignidade como causa de escu-
sabilidade do dever de alimentar, in Revista do Advogado 98 (2008), p. 104-105.
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dos dispositivos, na prética, sdo excepcionais e raras, 0 que
pode significar reduzir a aplicacdo do Paragrafo Unico do artigo
1.708 do Cédigo Civil a praticamente nada, especialmente
quando for necessaria a condenacdo com transito em julgado
no juizo penal.

Por todas essas razdes, a preferéncia pela orientacdo ex-
tensiva de Zeno VELOSO, que se adota por mais uma vez: “O
procedimento indigno tem de ser verificado, no caso concreto,
pelo juiz. Para incidir na pena civil, o credor de alimentos terd
descumprido deveres morais, éticos e juridicos. Por exemplo:
leva vida desregrada, viciando-se no jogo, toxicos ou bebidas
alcoolicas; dedica-se a prostituicdo; abandona materialmente,
agride fisicamente ou injuria gravemente o devedor de alimen-
tos, seu conjuge, companheiro ou parentes pr(')ximos”.76 O pro-
cedimento indigno previsto no Paragrafo Unico do artigo 1.708
do Cadigo Civil, assim, seria um termo mais abrangente, nao
se limitando as situacGes previstas nos artigos 1.814, 1.962 e
1.963 do mesmo diploma legal, embora ndo se negue a possibi-
lidade de configuracdo do procedimento indigno em alguma
dessas hipdteses. Seria absurdo concluir, por exemplo, que uma
tentativa de homicidio do devedor de alimentos praticada pelo
credor ndo configuraria o procedimento indigno.”’

De todo o exposto, conclui-se que o procedimento in-
digno do devedor, clausula indeterminada a ser analisada caso
a caso, por expressa previsdo legal, constitui causa de cessagao
definitiva do dever de prestar alimentos.”

76 Cf. VELOSO, Zeno, Direito de Familia... (nota 26 supra), p. 65.

" A respeito da aplicacéo das hipdteses do artigo 1.814 do Cédigo Civil, foi editado
0 Enunciado n° 264 da Il Jornada de Direito Civil: Art. 1.708: Na interpretacdo do
que seja procedimento indigno do credor, apto a fazer cessar o direito a alimentos,
aplicam-se, por analogia, as hipdteses dos incs. | e 1l do art. 1.814 do Cddigo Civil.
8 O procedimento indigno também pode justificar a reducéo da penséo alimenticia,
segundo o Enunciado n° 345 da IV Jornada de Direito Civil: O “procedimento in-
digno” do credor em relagdo ao devedor, previsto no paragrafo unico do art. 1.708
do Cddigo Civil, pode ensejar a exoneragdo ou apenas a reducao do valor da pensdo
alimenticia para quantia indispensavel a sobrevivéncia do credor.
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VII. CONCLUSAO

Com a andlise de algumas das principais situacdes
apontadas pela doutrina e pela jurisprudéncia a respeito da ces-
sacdo do dever de prestar alimentos, no ambito do direito de
familia, ndo se pretende esgotar o tema, mas fornecer uma mo-
desta contribuicdo com a sistematizacao da matéria.

Pode-se concluir, a partir do caminho percorrido, que a
morte do alimentando e do alimentante; a rentncia do conjuge
aos alimentos em acordo de divorcio ou de dissolugcdo de unido
estavel; o casamento, a unido estdvel e o concubinato, desde
que comprovada a assisténcia material, do credor de alimentos;
e 0 procedimento indigno constituem causas de cessacao defi-
nitivas do dever de prestar alimentos no sistema brasileiro.
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